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YI1: 43.03.02.02_1.plx

1. IEJIH OCBOEHHA JHCTHILTHHLL

3. CTPYKTYPA H COAEPKAHNE AHCIHILTHHBI

1.1[dopmuposanme y cTyaeHTOB NPAKTHYCCKHX YMCHHI ! HABLIKOB NEPEBO/IA NEYATHON H YCTHOHR HudopMawn, yraydnenHoe
H3YHEHHE rPAMMATHYECKHXK — MOP(ONOrHHECKHX H CHHTAKCHHECKHX ~ HOPM #3IKa H CTHJIeH TeKcToB, HeoOXomMMBIX IR
|anexsarnoii nepenaun nudopMALHKA HA APYTOi A3BIK, YCBOCHHE CTYIEHTAMH OCHOBHBIX COBOODpA30RATENEHEIX MORENCH H
CTPYKTYP H3y4AEMOr0 HHOCTPAHHOIO A3BIKA, CTHMYNHPOBAHHE CTY/ICHTOB K CAMOCTOATENLHOMY COBEPLICHCTBOBAHHIO
NepeBoaYecKHX IHANMIE, PASBHTHE Y CTYACHTOB cnocobHOCTH cBOGOANO BEIPAKATE CBOM MBIC/IH, A/ICKBATHO HCHONL3YA
pasnoobpasibie cPeACTBa HIY4AEMOro HHOCTPAHHOrO A3BIKA

2. TPEBOBAHHA K PEIYJIBTATAM OCBOEHHA JHCITAILTHHLI

OK-2: €nocofHOCTEI0 PYKOBOACTBOBATLCS NPHHUMNAME KYJILTYPHOTO PEASTHBIIMA I ATHYECKIMI HOPMAMIL,
NPEANDAAraOUEMIE 0TKA3 OT ITHOLIEHTPHIMA I YBAKEHHE CBOCOGPATNS HHOS3LIMHOI KYALTYPbl M UCHHOCTHBIX OpHEHTAUNIT
HHOSIBIMHOrO COLITYMA

doneTiueckux,
uIy4yaemMoro

OIK-3: BAAZCHHEM CHCTEMOIT AHHIBHCTHYECKHX it, B0 il B cebn
NEeKCHYECKHX, FPAMMATIMECKINX, CA0B000Pa30BATILIbIX ABACHIIT It p

HHOCTPAHHOTO A3LIKA, ero dxylmmmunm,uux ]'DBIHDBI{A!(DCTE“

reii dy r

OIIK-5: BJALCHHEM 0CHOBHBIMI AHCKYPCHBHBIMI CIIOCOGAMI PeANHIALINT KOMMYHIKATHBHBIX Leseli BLICKA3LIBAHNS
T ITeaBHo K 0cof CTSIM TEKYLIEro KOMMYHHKATHBHOTO KOHTEKCTA
OIK-6: B, IMHE 0 BbIf CEMAHTH it, KOMMYHIKATUBHOI! H CTPYKTYPHO#
NPEEMCTHCHHOCTH MEKAY “MACTAMI BbICKAILIBAHNS - 1BIMH 2IEMEHTAMI TEKCTA
OIK-7: OHOCTLIO cBOD BBIf Th CBOH MBIC/TH, AJCKBATHO HCMO/BL3YS PAIH00GPAIHEIE SI3LIKOBLIC CPEACTBA C ULIbI0
e
p THOM top
OIK-9: rOTOBHOCTLIO MPEOA0EBATL BANAHIE CTEPCOTHIIOB | OCYLIECTBAATE MEKKYILTY PHBIT ananor B oGueii n
pod noii cepax 06
OIK-10: €nocoGHOCTHI0 HENOABIOBATE ITHKETHLIC GOPMYILI B YCTHOI 1 MHCE i y
B peryabTaTe 0CBOCHHS AMCUHMINHBL 06y AIOWHITCR NoMmKeH:
3naTs:

MPHHUMTILL KYIBTYPHOrO PERTHBHIMA H 9THYECKHE HOPMBI MEXKYNLTYPHOrO 0OIIeHHS,; hYHKUHH A3bIKa, yNOTPeONEHHE NeKCHYeCKHX,
PAMMATHUCCKHX H CHHTAKCHYECKHX KOHCTPYKUHMI A3BIKA, OCHOBHBIX IHCKYPCHBHBIX CHOCOGOB PeanHaaliny KOMMY HHKATHBHLIX Lenei
BRICKa3biBanHA; GyrKumit A36Ka Kak cpeacrsa GopMHp H Tpa HH MBICITH; OCC H ynoTpebneHHs IEKCHUECKHX,
rpaMMaTHYECKHX H CHHTAKCHYCCKHX KDHL‘I‘F)‘K!.DIﬁ A3BIKA, nanbonee ynm-peﬁmc:u,nblx BLIPAIUTENBHLIX CPEICTB JIMTEPATYPHOIO A3bIKa;
OCHOBHEIX (JOHETHUECKMX, IEKCHUECKHX, IPAMMATHUECKHX, CIOBO0DpasoBaTeNbHLIX ABNEHHUIT # 3aKOHOMEpPHOCTEH (yHKUHOHHpOBAHHA
HHOCTPaHHOIO A3bLIKA, Ero d)yuuuunua:rhum: DMHOBH,RI{OCTE;!; cnocobos TPEONONEHHUA BIHAHKA CTEPEOTHIIOB H OCYINCCTBIICHHS
MEKKYTBTYPHOrO Ananora B obuteii # npod bHOi cihepax of ; OCHOBHBIE 3THKETHRIE (POPMYJIbI B YCTHOH K NHCHMEHHOM
KOMMYHHKAUHH HA H3Y42EMOM A3BIKE

YmeTn:

NpPeoRONeBaTs BIMAHKE CTEPEOTHNOB M OCYLIECTBIATE MEKKYIBTYPHBIA Quanor B obmel i npodeccHonansroi neatensuocTy; ceoboano
BhIPA’KaTh CBOH MBICAH, aIEKBATHO HCTIONL3YA pa!HDDG]}HLiHhIE A3BLIKOBBIC CPEACTBA, HCOONb30BATE OCHOBHBIC JHCKYPCHBHLIC C]JOCOGH
peanu3alHy uenci KOMMYHHKALHH NP TCNLHO K ocob M TEKYIEro KOMMYHHKaTHBHOTO KOHTEKCTa, JIOTHYHO H CBA3HO
npencTaBnaTe HHpopMALHIO B YCTHONA (OpPME; FPAMOTHO (C HCONBIOBAHHEM CACKHBLINXCA TOHATHI - TEPMHHOB) HANAraTh TEOPHIO
BONpOCA; NPEONONEBATL BIHANNE CTEPEOTHNIOB H OCYLLECTBIATE MEXKYNLTYPHBIH quanor B obuiei n npotdeccnonansnoi chepax obmenns;
HCMONLIOBATH 3THKETHHIC (hOPMYNIBI B YCTHOMH H MHCHMEHHOH KOMMY Ha u3y HHOCTPAHHOM A3bIKE

Baapers:

HABEIKAMI AHANH3A 0CODEHROCTEH MEXKYNLTYPHOrO OBLIEHRA M MOKCKA MyTell MPeoIoNeHNs ITHOLEHTPHIMA, & TAKKE CNOCOBHOCTHIO
PYKOBOACTBOBATECA NPHHLUHIAME KyNbTYPHOTO PENATHBHIMA H ITHUCCKHMH HOPMAMH, NPEANONArAIOIMMH OTKA3 OT ITHOLUEHTPH3MA H
yBasenue cB0e0bpa3HA MHOAILIMHOMN KYNbTYPbl H LIEHHOCTHBIX OPHEHTALKI HHOAILIUHOTD COLMYMa; HaGOPOM PeueBbIX CPEAICTE H
KOMMYHHKATHBHBIX TAKTHK 11d obueHns B PA3MHYHBIX XKAHPAX, OCHOBHBIMH JHCKYPCHBHBIMH cnocobos PeanH3aliHy KOMMYHHUKaTHBHBIX
nenel bo p TENbHO K 0cab TAM TEKYLIEr0 KOMMYHHKATHBHOI'O KOHTEKCTA; HABOPOM PEHERBIX CPENCTB K
KOMMYHHKaTHBHBIX TAKTHK And oBmch B TEMaTHYECKHX MONAX B PA3NHYHBIX KaApax ‘(}'CTHU;‘! H MHCE qJOPMaK. B T
CTATLH, THCHMA, NPE3CHTALIHH, 3CCe, AP.); TPAMMATHUECKHMH H CTHIHCTHYECKMMH, KOHCTPYKUMAMH, QHUrypaMi peuK; HABbIKAMH
NpeooNeHHA BIMAHHA CTCPEOTHIIOB H OCYIICCTRIICHHA MEKKYILTYPHOrO AManora b obmei i npod 1Ot cdepax
HABLIKAMH HCTIONL30BAHMA OCHOBHBIX STHKETHBIX (JOPMYIl B YCTHOH H MHCHMEHHOMA KOMMYHHKAUWH HA H3Y4ACMOM A3bIKC

- Geceast,

OIK-10

Kon HanmeHosanne pa3fenos i Tem /Bua 3anarus/ Cemectp/ | Yacos | Komneren- | Jlurepatypa
| 3AHATHA Kync 111111
Pazaen 1, Beoano-donernsieckaii kype
1.1 Mos BHIHTHAR KApPTOYKA! MM#A, (haMunus, Bo3pacr, agpec. Beonusie 2 4 OIK-5 OMK [J11.1 JT1.4J11.3
|borernueckue caenenun /Mp/ -6 ONK-7 |J11.272.1 N12.2
OI1K-9 OK- 2 J23
OIK-3
OIK-10
12 Mos cembs. QopMynsl npuBeTcTBuA ¥ npomanus. Andasut. Texer "Die 2 8 ONK-5 ONK| J1.5J11.3
Familie". /TTp/ -6 OINK-7 |J1.2712.1 JI2.2
OIIK-9 OK- 2 J12.3
OIK-3
OIIK-10
1.3 Mou npy3ba. Pacckas o porcrsennukax u apyssax. Texer "Meine 2 4 OIIK-5 OMK | JIl.1 JI1.3
Freunde". -6 OIK-7 |J1.212.1 122
Iporpammuoe ofiecneverne WUis BHITONHEHHA THHIBHCTHYECKOTO OIlK-9 OK-2 2.3
|scenenonanus u nepesona, MS Office. Qnexrponnsiii cnosaps ABBY'Y OIK-3
Lingvo kak reobxonuMblil RECTPYMeHT paboTsl IMHrBHCTA- OIK-10
nepesonumka. /Cp/
1.4 Moit oM. Mos ksaprupa. Onucanse okpysatoweii 06cTaHOBKH, 2 4 OIK-5 OTK | JI1.4 J11.3
ApTHKnb H cymecTeuTensuoe. /TIp/ -6 OIK-7 |J1.272.1 122
OITK-9 OK-2 n23
OIIK-3
OIK-10
1.5 Moii paGounii aenb. Hacrosuiee spema. [naron: nudunntis u 3-¢ mHuo 2 4 OMNK-5 ONK| JiLl1 JI1.3
npesenc. /IIp/ -6 OIK-7 |J11.212.1 22
OIK-9 OK-2 23
OIIK-3
OIIK-10
1.6 Tloscennennbie 3anaTaa. Jimunsie npeanourenns, Texcr "Meine Hobbys". 2 4 OIK-5 OTK | JI1.4 113
IMpaewna urenns. /p/ -6 OMNK-7 |J1.2712.1 122
OI1K-9 OK- 2 J123
OnK-3
OIIK-10
1.7 TpoxnaHoenne Hemelukoro a3bika. [NIacHbIe H COrNAacHbIe 3BYKH. 2 10 |OIK-500K| JIL1JIL3
Tpanckpunuus, Mpasuna urenun. Hexoropsie 0coGeHHOCTH GOHETHKH, -6 OMK-7 | J11.2712.1 122
/Cp/ OIIK-2 OK- 2 nz3
OIIK-3
OIIK-10
1.8 Tepeasmxenus 8 npoctpancree, Homuuatie u axkysaTup. Huronauus n 2 4 OIIK-5 OTIK | JI1.5JI1.3
npeanoxennn. Cneunansubic sonpockl, obpamenne. /Tp/ -6 OIK-7 |/1.2712.1 1122
OIMK-9 OK- 2 23
OITK-3
OIK-10
1.9 | TTinunsie mectoumenns (ich, du, er/siefes, wir, ihr, sie/Sie). Cknonenne 2 4 OIK-5 ONK | JI1.5J11.3
nHuHbIX MecToMMenuit o nagexam. /Tp/ -6 OMK-7 |J11.2J12.1 122
OITK-9 OK- 2 n23
OI1K-3
OIK-10
Paznen 2. Bazoseiii Kype. OcHOBHBIE MOA0KEHIS TPAMMATHKH
2.1 OpuenTnpopanHe Bo spemMenn, Ipeiorn 1 najexu, HeobxoauMEIE A 2 6 OTIK-5 OTK |J11.4 JI1.5 JI1.3
ONKCAHHS OTHOLICHHH BO Bpemenn, CyxebHbie cnoBa B CBA3HOK PCUM. -6 OMIK-7 |J1.2)12.1 J12.2
/Mp/ OIK-9 OK- 2 23
OIIK-3
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cip. O

VI 45.03.02.02_1 plx ap. §
22 BHewnocTs H XapaxTep: ONKCAHKE PATHYHLIX MONCH; THUHEIE KAUCCTRa; OMNK-5 OIK | JIL.1J11.3
MOHATEE KPACOTHI; OGLIEHHE M BHEIIHOCTE; A3blk kecTos /TIp/ -6 ONK-7 |M1.2712.1 122
OITK-9 OK- 2 J123
OIK-3
OIK-10
23 TlHebMO APYTY/KONNEre: OMHCAHHE Iepoa/aNoaes; THCEMO-COBET; ONK-50IK| .53
obbABNEHAE O PAKAHCHH, Heo(MuKanbHOe mHeeMo apyry /Cp/ «6 ONK-7 (JI1.2)12.1 JI2.2
OITK-9 OK- 2 23
OIIK-3
OITK-10
24 CTHIL KHIHK! CONOCTABICHHE JKH3HHU B ICPEBHE H B TOPOJIE; PACCKA3 O ONK-5 ONK | J1.5J1.3
cele; pabora 1 Heobxoaumsie npodeccuonansibie kadecrsa /TIp/ -6 OMK-7 |JI1.2712.1 J12.2
OITK-9 OK- 2 23
OIK-3
OIK-10
25 Hurepeeio npH npHeme Ha pabory. Onucanne pafiosor roposa, OIIK-5 OIK | JI1.1 11.4 JI1.3
pasIHYHBIX MECT; XKH3HbL nO nyTh Ha pabory /Cp/ -6 OMK-7 |JI1.2712.1 J12.2
OINK-9 OK- 2 n23
OI1K-3
OTIK-10
26 Pa3puTHE HABBIKOB THCBMEHHOH PEYH: MHCHMO-3aNPOC O BAKAHCHH; OIIK-5 OIK | JI1.4J11.3
2/ICKTPOHHOE NHCLMO, COAEPIKalllee OnHcanne MecTa sutenbersa /TIp/ -6 OMK-7 |JI1.2]12.1 Ji2.2
OITK-9 OK- 2 23
OIK-3
OIK-10
23 TlokynkH: BHABI MAraZHHOB, CTHIN MOKYNATENEH; NPOAYKTH H ONEKA; ONK-5 OIIK | JI1.4 113
onucanue npeameros /Cp/ -6 OMK-7 |JI1.2712.1 J12.2
OINK-9 OK- 2 J123
OIMK-3
OIIK-10
28 Tloxox B MAarasHH: MHCBMEHRHLI NOKAAN, COASPXKAUIAI PA3HOCTOPOHHIONW| OIIK-5 OIK | JI1.1JI1.3
oueHKy; OhOPMIEHHE CTPAHKLE! H3 ra Ofiex b, -6 OIK-7 |JI1.2]12.1 JI2.2
ayuinero maraauna /IIp/ OIIK-9 OK-2 23
OI1K-3
OIK-10
29 Hemenxas KyxHs; onxcanue HeoGBHHOrO pecTopana; peuent OIK-5 OITK | JI11.4J11.3
HAUHOHANLHOM Ky3HH; COCTABNCHHE CTHCKa mokynok /Cp/ -6 OMK-7 |J11.2]12.1 12.2
OIMK-9 OK- 2 23
OIK-3
OIlK-10
2.10 Mpocroe nosectsoparenshoe npepnoxkense. Hexoropsie OIK-5 OMNK| J1.4J113
CYLIECTBHTENbHBIC, TIATOML! H NPHIATATENbLHEIE 18 NOCTPOEHAS -6 OMK-7 |JI1.2712.1 J12.2
npocThix npemsoxennit. /TIp/ OINK-9 OK- 2 23
OIK-3
OIK-10
211 MHOMKecTBeHHOE YHCIIO MMEH CyImecTBHTENLHEIX. Cnocobs ofpazosanusa OIIK-5 OIIK |J11.1 JI1.5 1.3
TBEHHOrO YHENA Cy BH HETX B A3BIKE. -6 OMK-7 |JI1.2712.1 N2.2
Ykaszatensibie Mecroumerns. /Cp/ OIK-9 OK- 2 23
OITK-3
OIK-10
212 BonpocHTenEHOE NPEANOKEHHE B HACTOAIIEM NPOCTOM BpEMEHH: OTTK-5 OIK | JI1.4 JI1.5 JI1.3
MOPAMOK CJIOB; BONPOCHTENLHBIE CNIOBA W KOHCTPYKITHH. -6 OMK-7 |JI1.27112.1 N2.2
lpuTakarenbHete MecTonMenua. /TIp/ OIIK-9 OK- 2 nz3
OIlK-3

OIIK-10

2.13 /Dxaamen/ 36 | OIK-5 OIK (J11.1 J11.4 JI1.5
-6 OTK-7 |[J11.3 J11.2712.1
OMNK-9 OK-2| J1227123
OIK-3
OTK-10
Pazaen 3, Tematuka 6urrosoro obuenns
3.1 [TuTauxe qOMa # 32 €ro NPEfeNaMy: HALIA MOBCEIHEBHA MHIIA; 6 OIIK-5 OIK J1.51013
nponyxtht nuTanka. Texer "Mein Lieblingsessen”. /TIp/ -6 OTIK-7 |JI1.2]12.1 JI2.2
OIMK-9 OK- 2 J23
OIIK-3
OIlK-10
32 Mecta ofuiecTpeHHOrO NHTAHKA: Kade, pecTopansl, 6apsl, 3axycoursle, 12 |OIK-50MK| JI1.4J1.3
CTONOBbLIE, PEIENTh! NPHIOTOBNEHHA Pasnu4HLIX GNIoA; cocTasnenue -6 OTK-7 |J11.2]12.1 Ji2.2
nonesnoro menio; auerst /Cp/ OIK-9 OK- 2 23
OIK-3
OIK-10
33 CropT B HawieH #HUIHK; BHAL! COPTA, CIOPTHBHLIE TPABMLL; MECTa JUI 8 OINK-5 OIIK | JI1.4 JI1.3
3aHATHH ciopToM 1 oBopyaopanke /Ip/ -6 OTIK-7 | J11.272.1 JI2.2
OIIK-9 OK- 2 J23
OIIK-3
OIIK-10
34 OnUMIHUACKHE UTPEL; HCTOPHA H COBPEMEHHOCTH. 3HAMEHHTDIE 14 |OIK-50IIK| JI1.1JIL3
COpTCMEHEBI POAOM H3 CTPAH HayHuaemoro Aseka /Cp/ -6 ONK-7 |JI1.2/12.1 Ji2.2
OIIK-9 OK- 2 23
OIIK-3
OIMK-10
35 Bt gnocyra; KHHO # GWIbLMBI, KHHTH M Fa3eThl; TENeBHASHHE;, TeaTp 10 |OMNK-500IK| JI1.4113
/Mp/ -6 OIIK-7 | JI1.2]12.1 JI2.2
OIK-9 OK-2 J123
OIK-3
OITK-10
36 Pa3pHTHE HABLIKOB NHCEMEHHON peun! HedopManbHOEe NHCHMO- 0630D 14 |ONK-50IK| JI1L.5J.3
(HNIbMA; COCTARNEHNE TE/IEBHIHONHOH NPOTrPaMMEl; HHTEPBLIO B Ta3eTe, -6 OMIK-7 |JI1.2712.1 J12.2
37EKTPOHHOE NHCbMO-H3BHEeHHE /Cp/ OINK-9 OK-2 J123
OIIK-3
OIK-10
37 TloApOCTKH H TEXHONOTHH: CPEACTBA KOMMYHHKAUHH, 0By4enHe ¢ 10 |ONK-50IK| JI1.1J1.3
HCTIONL30BAHNEM PA3NHUHLIX TEXHONOIHI; KOMIBIOTEPH! M Hayka /TIp/ «6 OMNK-7 |JI1.272.1 JI2.2
OIMK-9 OK- 2 23
OIIK-3
OI1K-10
38 CraThs ANS JKYPHANA MM FA3CTHI O NOAPOCTEAX B HAWEH CTPaHe, 14 |OMNK-50IK| J1.4J11.3
Iucwmo-3anpoe. /Cp/ -6 ONK-7 |JA1.2712.1 N12.2
OIIK-9 OK-2 23
OIIK-3
OIIK-10

Paznen 4. CTpanopeayecKan TeMaTHKA




5.1. OcuoBuast mrrepatypa

ABTOPBI, COCTABHTENH 3arnasue HMaparensctso, ron Konnu-50

JIL1  |Aydrepwrpace X, Tenudnn : Hemeuxnit kak nxocTpanmbiii; yued, Miouxes: Make Xwbep, 60
Mionnep 10, Wvopu T, 2005

J11.2  |Apcensesa, M.T, Deutsche Grammatik = Hemetikas rpamMmaTinga. Cankr-TlerepSypr: http:fAwww.iprbookshop.r
Hapyerpanr, E. B, Bepeus 2.0: yuebnoe nocofne Antonorns, 2012 u/42348 html

HeorpanteHH b 4ocTyn
JInA 3aperHcTpHpoOBAHHLIX

nons3oBaTEnei
J11.3  |Maxaposa 10, A, Lemen Sie D hland Kennen!: yueGuoe nocobue |Hosocubupek: hutpsi/fbiblioclub,ru/inde
Ocononuenxo M. H, Hosocubnpeknit x.php?
FOCYAAPCTBEHHEL page=book&id=438410
rexuuueckuii yuBepcHTeT, | HEOTpaHHUCHHRII noeTyn
2015 AJIA 38PErHCTPHPOBAHMBIX
nons3oBaTenei
N4 |Bok X., Tepuec M., Axtyansusie Tembt 1 : Hemeuknii kak wioctpannsii : [Mionxen: Make Xiobep, 68
Miamnep 10., ypobens Al: yueB. 2003
Aybhaepurrpace X,
1.5 |Bok X., Mionnep 10, |Axryanbusie Temu 2 : Hemenkuii kak nnoctpauusiii : |Mionxen: Maxe XioGep, 69
Mionnep I, ypobens A2: yuef. 2005
Aytnepurrpace X.
5.2. lononnuTenbHAan JHTEPATYpa
ABTOpBI, COCTABHTENH 3arnasse Hanarensctso, ron Konuu-so
J12.1 |Hepensko A. H. Lemen wir deutsch sprechen| Yumsca rosoputs no- |Omck: Cubupekuit https://biblioclub.nvinde
uemetiki!: [pakrrkym no doneTike Hemeuxoro rOCYAOPCTBEHHBIR x.php?
A3LIKA: NPAKTHKYM yruBepcHTeT HHIHYecKoi page=book&i1d=277369

KynsTypsl ¥ cnopra, 2012 HEOrPaHHHIEHHBIA AoCTyn
NS 3apPerucTPHPOBAHHLIX

none3osateneii
J12.2 |Kaprawosa B. H. Deutsche mérchen im unterricht: yneSnoe nocoGue no|Enew: Enewxuii https://biblioclub.ru/inde
HEMELKOMY A3LIKY AnA cTyneHTos 4 kypca roCyAapCTBEHHBIH x.php?
hakynLTeTa NEAATOrHKM 1 NCHXONOTHM yumepcuter uM, M, A, page=book&id=344688
(nowkonsHoit). yueGHoe nocobne Bynmga, 2005 HEOTpaHHYeHHEH! gocTyn
AN 3APErHCTPHPORAHHBIX
nonw3opareneit
123 Becrunk Poceniickoro yunsepcutera apyx6m , 1997 http://Awww.iprbookshop.r
naponos. Cepus Jlnnrencrika /32473 html

HEOTPAHHMEHHLIIT AOCTYN
LA 3APerHCTPHPOBAHHBIX
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5.5. YuchHo-MeToAHYCCKIE MATEPHAMDLI ANR CTYAEHTOB C O] 151 BO CTAMMN 30p

4.1 TIpasaHuky: npasaiudnbie TpaguuKy 1 obkivan B Pocenn | 3a pyBexom; 6 OMK-50IK| 14113
(hecTuBank 1 napajp;, O UIMANEHEIE TPA3AHHYHEIE MCDOTIDHATHS, -6 OTIK-7 |JI1.2712.1 1122
No3ApaBUTENBHEIE OTKPHITKH U Mosapasnenus  /Ilp/ OT1K-9 OK- 2 J123

OITK-3
OITK-10

42 PasBHTHE HABBLIKOB NHCHEMEHHON PeyH: OTKPLITKH; CTATLA O (ecTunane 14 |[ONK-5OTIK | JII.1J11.3
WIIM NPA3IHMKE, KOTOPLIH BbI NOCCTHIH, ANEKTPOHHOE MHCHMO APYTY -6 OIK-7 | JI1.2712.1 J12.2
ICp! OITK-9 OK- 2 nz3

OIIK-3
OIIK-10

43 HexkoTopuie uctopuueckie dakrst o Fepmanun: Antike; Mittelalter; g OINK-5 OIIK | JI1.5J11.3
fruehe Neuzeit. -6 OTIK-7 | JI1.27112.1 J12:2
/Tp/ OIK-2 OK- 2 nz3

OIIK-3
OIK-10
44 [MonxTHyeckas cHcTeMa CTpalibl H3ydaeMoro sasika. Monapxms, 14 |OIK-50MIK| J1.4J1.3
Pecny6nuka. nasa rocysapersa /Cp/ -6 OTIK-7 |JI1.2712.1 N12.2
OIIK-9 OK- 2 J123
OIIK-3
OIIK-10
45 Focynapersenusie ambnemst (Haunonanbueie CHMBOIbL) CTPaH 6 OITK-5 OTIK |J11.1 11,5 1.3
u3ydaemoro s3sika, Focyaapereennsit rep6, daar, rumu. /[Tp/ -6 OMK-7 | JI.202.1 2.2
OIK-2 OK- 2 nz3
OIIK-3
OIIK-10
4.6 MKH3Hk COBPEMEHHBIX MOJIOABIX NIOACH B CTPAHAX H3YHAEMOrO A3BIKE, 14 |OIK-50MK| J1.411.3
[ocyr, xo66u, orHouickHA co cBepeTHHRaMH, /Cp/ -6 OMK-7 |JI1.2712.1 J12.2
OIIK-9 OK- 2 23
OIK-3
OIIK-10
4.7 KynsTypa u HCKyCCTBO CTPaH H3y4aeMoro A3bika, JKusonucs, 10 | OMK-5 ONK |J11.4 JI1.5 JI1.3
apxuTeKTypa, Teatp u np. /[1p/ -6 OTIK-7 | JIl.2N2.1 122
OIIK-9 OK- 2 J23
OIK-3
OIIK-10
48 IKOHOMHKA CTPaH H3yuaemoro g3uika. HaunoHanbnas paniora. Banku. 12 |ONK-50MK| J1.4J1.3
Tponssoacrso /Cp/ -6 OTIK-7 [J11.27M2.1 1122
OITK-9 OK- 2 23
OIK-3
OIIK-10
49 TlyTewecTBAE N0 CTPAHE H3YHAEMOro A3LIKA: HanbONee HHTEPECHbIE 8 OINK-5 OTIK | JI1.1J11.3
MeCTa JUIR TypH3Ma H otasixa /TIp/ -6 OTIK-7 |M1.272.1 122
OIK-9 OK- 2 mn3
OIIK-3
OIIK-10
410  |Dxsamen/ 36 |OIK-5 OMNK |J1.1 J11.4 JT1.5
-6 OIK-7 | JI1.3 J11.2712.1
OIK-9 OK-2| /1227123
OIK-3
OIIK-10
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6. MATEPHAJIBHO-TEXHHYECKOE OBECTEYEHHE ,[[HCIIIIIUIﬁHhI (MOJLY.JIA)

4. ®OH/| ONEHOUHBIX CPEACTB

[prnosxenun | k paGoueii nporpaMme AHCUHTUTHHBI,

CrpykTypa ¥ cofiepkanke (hOHNA OLEHOYHLIX CPECTD JUTA POBEASHHS TEKYLEH H POMEKYTOMHOH ATTECTALMH NpeJCTaBICHE B

TloMELIEHHA JUIR TPOBEACHKA BCEX BHOB PafoT, NPeayCMOTPEHHIEN Y4eBHBIM MIAHOM, YKOMILIGKTOBAHE! HEOOX0MHMOH
CreuHalH3HPoBaRHON yueGHOH MeGenLio u TexHUYeCKkHMH cpeacTBamMu obyuenus.

7. METOJIHYECKAE YKASATHA 118 O6YHAIOHMHXC IO OCBOEHHIO IHCIHILIMHLL (MOXYJ1S)

MeToauueckke yKasaHua N0 OCBOCHHIO ZHCUMMNKHEE! npeacTasnent: B Iipunoxenny 2 k pafoueii nporpamMme JHCLHINHHEL

5. YYEEHO-METOAHYECKOE H HH®OPMAIIMOHHOE OBECHEYEHHE THCUHILIHLI




1 Ouneatmie HoKABATEIEH M KPUTEPICE OLEMTIBANNS KOMICTCHITD Ml PASIMUHBIN YTANax HX (OPMIPOBAtIS,

©OHJ OUEHOYHBIX CPECTB

OIICHHIC KA OICH BN

1.1 [MokasaTenu U KPUTEPHH OLEHABAHAA KOMMETEHIIMH:

[Tpunomenue 1

3YH, cocrannasoutne

XOMTETCRIPO Moxazatems OUCHHBAHHA Kpureping oucnipanna CpeacTea oucHHDAHKA
OK-2: cnocoGnoctsio p. e KYNIbTYPHOTO PEARTHBMIMA 1 STHUCCKHMIL HOPMAMH, NPCANONATAIOUIIMII OTKA3 OT ITHOUCHTPHIMA
M p 0i8 KYABTYPH 1 p 1y
3nanue: npuHuMne kyasTyptoro | H XAPaKTCPHIYCT MoaHOTa H COREPHATEALHOCTE T = Teer (cemectp 2 3ananis 1-20,
" HOPMBI P KYABTYPHOTO OTDETA; YMEHHE NPHBOANTS cemectp 3 mamu 1-20))
Mcm:ynbrypfm obwenmns PCAATHBHIMA H ITHYCCKHE HOPMEI PHMEPB; YMCHISC b B3 - y (2 p(l-
MCKKYILTYPHOTO O6meHNns CBOI0 NOIHWINO; YMCHHC 10),3 eennc‘lp (l 18))
NONTE30BATHCA AONONHHTEABHON
NUTCPATYPOH NPH NOATOTOBKE K
FAHATHAM; COOTBCTCTEHC OTECTOD
satepnanam yucGnoii
AUTCPATYPH, CBCACHIAM H3
HHPOPMALIOHHEIX PCCYPCOB
Hirropey
Y MeHHE: NPCOJONCBATH BAHHHCG JemoHCTpHpYET CRocoDHROCTE Coorsercranc npobneme K3~ T sagannc (2 P
crep HQcy b P Th BAHAHHC CTCP HCC) L] sagamne | Nel - 11,
MeAKYALTYpHBHT ananor B obweii | 1 BAATH YABTYPHEIR 0CTH OTBCTA, nrponmoc sanamue 2 Nel = 11,
# npofieccHoHaNBHOI Jmanor B obweit i YMCHHE np ™ P aaganne 3 Nel = 11,
ACHTENBHOCTH npodieccHOHANbHOMN ACATCALHOCTH YMCHHE OTCTAHBATL CBOIO KkorTponbHoe z:asanne 4 Nel - 11,
NOIMLKIO; YMCHHKE nons3osatsea | 3 cemectp
AOMONHITCALHOI MHTCpaTypoil kowTpoasHoe saanne | Nel - 10,
Npit NOATOTOBKC K 3AHATHAM, KOHTPOALHOE 3aaaHHe 2 Nel — 15,
COOTBCTCTBHE NP B oc 3ananne 3 Nel - 15,
orserax HeQopmawn xompomm)c sazanue 4 Nel - 15)
matepuanam yucGnofi 3 ~ IKIAMCH; NCKCHKO-TPAMMATHHCLKOC
MTCPATYPHI, CBCACHHRM W3 aaganue 2 cemectp (1-12), 3 cemecrp (1=
HHPOPMALHOHHLIX Pecypeon 10)
Hurepuer
B 2 3 B p Beecroponnng, K3 - xonpom,soe 3aaanuce (2 cemeetp,
ocof ] TYPHORO Y HOLIHX TCMAM 3AHATHI, B | CHCTCMATHIHPOBAHHMIC, kouTponbioe saganue 1 Nel - 11,

OBWCHHA 1 NOHCKa myTeit
NPCORONCHHA ITHOUCHTPHIMA, &
TAIOKE CNOCOGHOCTEIO

THCA NP
lrynwypnurn PEINTHBHIMA H
ITHUCCKHMH HOPMAMII,
NPCANOAATAIOUIMMK OTKAS OT
ITHOUCHTPHIMA W YEUKCHIC
cBocobpais HHORIMMHON
KYIBTYPH H UCHHOCTHBIX
OpHCHTALIHH HHORILYHOrO
couHyma

TOM YHCAC B BHAC KOBTPOABHOTO
3aAaHRR

r1yGOKHE SHAHHA, YMCHHC
ﬂ])HMCHll'l'b X HA MPAKTHKC NPH

KOHTpOAbHOC 3aanue 2 Nel — 11,
KOHTPOALHOC 3amanne 3 Nel - 11,
KOHTD aaganue 4 Nel = 11,

3apad,
cmﬁn@tﬂoc H npnnmnoc
oBoCHOBAHHE MPOGACMHBIX
cuTyaunii

3 cemecrp

kOHTpOALHOC 3ananue | Nel - 10,
KOMTPONBHOC 3amanue 2 Nel - 15,
KOHTPONLHOC 3ananne 3 Nel - 15,
KonTponsHoe 2azauie 4 Nel - 15)

3- JKIAMCH; JCKCHKO-TPAMMATHYCCKOC

2 p(l-12),3
10)

p(l-

HEGOPMILIHOHHEIX PECYPCOD 10} : g
Hureprer
Braners: HaBopom peucomix HMenoassyer wipokiii sabop Beecroponune, K3 - kourpoasHoe sagamue (2 cemectp,
CPCACTB H KOMMYHHKITHBHBIX PEMCBLIX CPCACTB It CHCTCMATHIHPOBAHHKIC, KonTpoasHoe sanamme | Mel - 11,
TAKTHK I8 B paan KOMMY X TAKTHE Npi rayGOKHE IHANIA, YMCHHE KONTpOALHOE 3aaanne 2 Mel = 11,
HaHpax KOHTP HX HA NPAKTHKE Npy | KonTpomsHoe 2ananue 3 Nel - 11,
pcmcmm KOHKPCTHBIX 3024, KOHTpOnMbHOE 3aaaHne 4 Nal - 11,
6 e H N 3 P
0BOCHOBAHISC NPOOCACMHEIX xouTponsHoe maauue 1 Nel - 10,
cHTyamsit KOHTpoAbHoe 3asamne 2 Nel - 15,
KOMTpOALHOS 3anakne 3 Nel - 15,
mm'pnm.uoc aanamne 4 Nel - 15)
I
samune 2 cemeetp (1- l2) 3 mmecrp (1-
10)
OTIK-5: praacHmesM P PCARMIALEH KOMMYHHKATHBHBIX UCNICH BHCKAIBIBAHNA M) X TM
TCKYICrO KOMMYHHKATHBHONO KOHTCKCTA
3nannc: P Pif PHDY L] TonHoTa 1§ COACPHATCILHOCTS T - Tecr (cemcorp 2 3aganua 1-20,
cnocobon OCHOBHBIMIE AHCKYPCHBHBIMI oTBETa; ymmsc p3 1-20))
PEANH3AUHN KOMMYHHKATHBHBIX cnocobamit peantaaw 5 YMCHHC B B3 - x axzameny (2 cemcerp (1-
uenedi KOMMYHIKATHEHEIX UEnci cnmo MO3MLHKY, YMCHHC 10), 3 ccm:crp (1-18))
BHCKAILIBARIA BRI npi Bt NOMLIOBATECA AOTHOMHITCAbLHOM
KOHTPONBHAIX 3a7aHuii, Npu OTeeTe | AHTCPaTYPOil NPH NOATOTORKE K
HA BOMPOCH K IKIAMCHY IAHATHAM; COOTECTCTBHC OTECTOB
marepHanam yscGuoil
NHTCPATYPH, CBCACHHAM 13
HHpOPMAHOHHEX PECYPCos
Hrrepuer
Vmcune: 08 Ocy KOMMY ua | Coorsercroue npoGneme | K3 - xorrponsnoce sananne (2 cemectp,
AMCKYPCHBHBIE HIYHACMOM HHOCTPARHOM HIBIKE C z " ponstoe samanne | Nel - 11,
cnocofst peanH3aumn uencii HCMOMbIOBAHHCM OCHOBHBIX COACPAATENBHOCTE OTBETA; KOHTPOALHOS 3anamue 2 Nel = 11,
KOMMYHHKALHH AMCKYPCHBHBIX YMCHHC TP & NPHMEP Hoe 3Nel-1 l
T 3 5 ueneii YMCHHE OTCTANBATE CBOIO Komponuoe sananme 4 Nel - 11,
y NOIMLMIO; YMeHHE nonb3osarses | 3 cemectp
KOHTCKCTa HO K 0CC mirrepatypoit korTponsHoe sananue | Nel - 10,

TCKYWCr0 KOMMYHHKATHBHOTO

NpH NOArOTOBKE K 3AHATHAM,

KOHTPOALHOE 3anaHie 2 Nel = 15,

OIIK-3: oft

NHHT eCi

IHAHHI, BK?

B ce08 JHAHUC OCHOBHBIX (boumnmm, ACKCHICCRIR, FPAMMATICCRIX,

4 Y

H3Y4ACMOr0 HHOCTP

A3bIKA, €10 by P

3nanne: hynkunit sasia,

JIchsOHCTPHPYET 3HAKOMCTBO C

YNOTPCGACHHE NCKCHYICCKHX, CHCTEMOM THHIBHCTHYCCKIX SHAHHIT,

TPAMMATHYCCKHX W BRmouatoeit B ceba ananue
pywuwsii o X

R3BKD [CKCHHCCKHX, TPAMMATHYCCKIX,

Tlonuora M COACPRATCALHOCTD
OTBETR; YMCHHC NPHBOAHTS

T - Tecr (cemectp 2 zananmn 1-20,

cemecTp 3 3ananns 1-20))
B3 - 2

PHMEPLL; YMEHHO
CBOMO NOJHUMIO, YMCHHC
MNONL3OBATHCH nonuuumbnoii

10), 3ccmccrp (i -18))

KOHTCKCTA p B ponbloe 3ananme 3 Nel -
oTBETAX HHGOPMALHH kouTpoALHOE 3ananne 4 Nel - 15)
mMatepuanam yucGHoi 3 — 3K3AMCH; ICKCHKO-rPAMMATHYCCKOC
NHTEPATYPH, CBCACHHAM H3 aaganue 2 cemectp (1-12), 3 cemectp (1-
HH(POPMALMOHHEIX pCoypeos 10)
Herrepner
BnagcHuc: OCHOBHBIMI Bunoanchue ynpamucHii, Beectopounue, K3 - xonTponbHoe 3anaue (2 cemecTp,
AHCKYPCHBHBIMH COOTBETCTBYIOLIHX TCMAM 3AHATHIA, B I PONLHOC I Nel =11,
€nocoGaMit PEanHIALNI TOM HHCAC B BIAC KOHTPONLHOMO TYGOKHE IHAHNK, YMCHIC KOHTpObHOC 3amanne 2 Nel - 11,
KOMMYHHKATHBHEIX JAJAHHA NPHMCHATS HX HAa NpakTHKe pH | KowTpoaskoe 3amanne 3 Nel - 11,
ucnci BHCKAILBAHMA PCUICKHH KOHKPETHBIX 32024, xouTponssoc 3ananne 4 Nel - 11,
NPHMCHUTEABHO K cBOGOHOC H NPABITEHOC 3 cemectp
0cOBCHHOCTAM TCKYHIETO oBocuoBanHe NpoGACMHBIX KoHTpoabHOC 3asanne | Nel - 10,
KOMMYHHKATHBHODO cHTYyauwit KOHTpOsBHOC 3amanne 2 Nel — 15,
KOHTCKCTA KOHTPOALHOC 3aganue 3 Nel — 15,
l.nmpmmc samanne 4 Nel = 13)
=
samanue 2 cemectp (1- I2), 3 cemcerp (1-
10)
ONK-6: cnocobamit Buf CCMANTHYECKOH, KOMMYHHKATHBHOH H CTPYKTYPHOI MPCCMCTBCHHOCTH MCHCLY SaCTAMH
BHCKAILBAHHA = MH INCMCHTAMH TCKCTR
Juanue: dyHxumii A369Ka KAK Hasusacr ocHoBHbE hyHKinas TMonHoTa H COACPHATENBHOCTE T - Tecr (cemectp 2 sananna 1-20,
cpeacTsa (JOPMHPOBAHHA H A3 KAK cpeacTea (opmuposanns | orscTa; YHCHHO DIBOANTY cemectp 3 sananua 1-20))
TPAHCIALHH MBICIH, TP MBI, MEPE: Phl; YMEHHC b B3 - Boy K akzameny (2 cemectp (I-
= £

¥

ynoTp
JCKCHMCCKHX, MPAMMATHYCCKHX 1
CHHTAKCHYCCKHX KOHCTPYKLi

ynorp
NCKCHYCCKHX, TPAMMATHYCCKIX H
CHHTAKCHUCCKHX KORCTPYKUHiE

csoi0 TOIHLIIO; YMCHHE
RONBIOBATHCA JOTIONHHTCABHOIN
NIHTCPATYPOIT IPH NOATOTOBKE K

10), 3 cemectp (1-18))

p i | nHTCPATYPOii NPH NOArOTOBKE K

JAKOHOMCPHOCTCH 3AHATHAM; COOTBCTCTBHC OTBCTOD

(hyHKUHOHHDOBAHNIA H3YHACMOrO sarepuanam yueGuoil

HHOCTPAHHOrO K3IWIKA, CFO AWTCPATYPBL, COCACHHAM 3

b HUIX P dop peeypeon

npu KOHTP X Hurrep:

31AaHHH, MPH OTBCTC HA

BONPOCH

VnicHie: ceoboaHO BLpANATL CnoBoano oTsevact ka sonpocs 8o | Coorsercraie npoGneme K3~ 2 P
CBOW MBICTTH, ANCKBATHO BPCMA ro " xom'pummoc sananme | Nel = 11,
HCMOALIYN PAIHOODPAIHBIC IAANKK, HA OCT OTBCTA; KOWTPONLHOCE 3aanme 2 Nel = 11,
AIBKOBBIC CPCACTER BONPOCH, AACKBATHO HCNOMLIYR YMCHHE Np 5 KOHTpOALHOC 3aaanne 3 Nel - 11,

passoobpaznmc cpeacTsa YMCHHE OTCTRHBATE CBOIO konTponshoc saaanue 4 Nel — 11,

H3YHACMOr0 HHOCTPAHHOTO RILIKA YMeHHC Teea | 3

ONONHHTCALHOH MHTCPATYPOi
TIPH TIGATOTOBKC K 3AHATHAM;
COOTBCTCTHHE NPEACTARNICHROI B
oTscTax spopmam
mMatcpuanam yucOnoii

KONTPOALHOS 3aaaune | Nel ~ 10,
KoHTponLHOC 2aaaune 2 Nel = 15,
kouTponsHoc 3ananue 3 Nel - 15,
KOHTPONLHOC 3ananue 4 Nel - 15)

3 - IKIAMEH; NCKCHKO-TPAMMATHUCCKOS
sananne 2 cemeerp (1-12), 3 cemecrp (1-

JUTTCPATYPH. CECACHHAM H3

R3mKQ; HanGonce HIBIK; ONPEACHACT oTBETOR
YIOTPEGHTEABHBX. YTOTPH BHpar Marepianam yueGroii
BHIPAIHTCNBHEIX CPEICTD CPCACTDA IHTCPATYPHOrO A3LIKA MITEPATYPbl, CBCACHHAM M3
NIHTEPATYPHOrO AILIKA HHOPMALHOHHBIX PECYPCOB
Hrrcpuer
Vacauc: caoGoaHO BUpANATE CB0GOAHO BHPANKACT MBICAH, Coorsercreue npobneme TK3- ponbHoc 3aaanie (2 P
CBOM MBICITH, AACKBATHO AACKBATHO HCMONLIYA HCCNCAOBAHHUA; NOMHOTA 1 kouTponsnoe sasanne | Nel = 11,
HEoNB3YA pazHooGpasHe PasnooBpasHeIC cpeacTea. COACPHATENLHOCTE OTBETA; kouTponsyoe 3ananne 2 Nel = 11,
H3WKOBBIC CPEACTDA; NOTHUHO M H3YHACMOTO HHOCTPAMHOIO AIBIKA; YMEHHE NPHBOJHTE NPUMCPH; KOHTPOALHOS 3ananne 3 Nel —
COAHO MPEACTABAATEL H CBA3HO Np nACT y HE Th CBOIO kOHTpONbHOC 3anakne 4 Nel — 11,
HHpopMALHIO B YCTHOI dopMe hop npi YMCHHE monu308ateea | 3 cemecTp
KOHTPOLHBIX 3ANaHNiH, NpH oTBCTS HOH paTypoii 1 Nel =
KA BOMPOCH K IK3AMEHY NPH NOATOTOBKE K JAHATHAM; mmponmoc sapanne 2 Nel - 15
COOTBCTCTRHE NPCACTABACHHOM B | koHTpOALHOC sananne 3 Nel — 15,
oToetax HHpOpMAUHK xouTponenoe zamanne 4 Nel — 15)
wmarcpuanam yuebHoki 3 = IK3AMCH; NCKCHKO- YECKOT
ANTCPATYPHl, COCACHHAM H3 aananne 2 cemectp (1-12), 3 comectp (1-
d IOHHBIX 10)




Hureprer

Bragers: Habopom peucasix
CPEACTD H KOMMYBHKATHBHLIX
TAKTHK 3718 0GWCHNA B
TEMATHYCCKITX FOMAX B PA3THUHBIX
Aanpax (YCTHOH # NHCEMEHHOIT
(hopmax, B 3xanpax - Geceas,
CTaTDHM, MHCEMA, MPCICHTALNMH,

Henonsayer umpoxiii naGop

PEUCBBIX CPOACTD H
KOMMYHHKATHBHEX TAKTHK NPit
x

Beceroponne,
CHCTEMATHINPOBAHHbIC,
ryGOKIIe SHAHIA, YMCHIC

p Th 11X HA MPAKTHKE NPH

s OTBCTC HA
BONPOCH

X 3a3aM,

K3 - kourponsnoc 3anamue (2 comectp,
xowTpoabtoe sasanne | Nel - 11,
KoHTpOonbHOC 3aganne 2 Nel — 11,
kowtponuHoc 3aaanne 3 Nel - L1,
KonTponbtoe saaanne 4 Nel - 11,

3

cnoboanoc i op 1oe
5

P

sananue | Nel = 10,

Hurcpuer

acee, Ap.). cHTyaumii icompcmuoc saaanne 2 Nel - 15,
KoKTponLHOS 3aanne 3 Nel - 15,
KoMTpONLHOC 3anaHue 4 Nel - 15)
3 - 3K3AMCH; NCKCHKO-TRAMMATHYECKOC
2 p(1-12),3 p(l-
10)
OI1K-7: cnocoSHOCTBIO cnoGoAHO BLPLKATE CBOH MBIC/TH, ANCKBATHO YA pa A3 € LUembI P HOIt
nHpopMaLmH

Fuanne: 0CHOBHBIX (POHCTHUECKIHX,

JIEMOHCTPHPYCT 3MAKOMCTBO ©

MonHoTa H CORCPRATEABLHOCTS

T = Teer (cemecrp 2 3aaannx 1-20,
cemectp 3 2anannn 1-20))

B3 - sonpocst K akzamcHy (2 cemeerp (1-

JCKCHYCCKHX, FPAMMATHYCCKHX, OCHOBHBIMH (JOHCTIHUCCKHMH, OTRETE, JMEHI DRI
PAIOBATCALHBIX it MH, [PAMMAT Phl; YMCHHE T
M 3AKOHOMEPHOCTCH CROBOOGPAICBATCALHBIMH camo TMOJMLHIO, YMEHEHC 10), 3 cemcerp (1-18))
YHKUHOHMPOBAHIR HIYHACMOTO " P NOMLI0BATHES AONONHHTCABHON
HHOCTPAHHONO A3bIKA, CFO > | nuTeparypoii nps NOArOTOBKS K

by p T
SIBIKA, €70 (YHKLHOHANEHBIMH

yHKUHOBANL HEIX JAHATHAM; COOTBETCTOHE OTBETOR
pasHopnarocTei pa: MH NP P ¥
KOHTPOMBHBIX 3ANAHHI, PH OTBCTC | JINTCPATYPH, CBCACHIMAM HI
Ha K3 Ip op X pecyp
Hi cT
Ywmenue: rpamoTHo (¢ Hcnoneayer BC C BHE NPob) K3 - kourponssoc 3ananue (2 cemectp,
A3k cpemcmm H sapanne | Nel - 11,
MOHATHI{- TCPMIHOB) HANAraTh BBIACACHHEA P HOCTE OTBCTA; mm‘pwn.nue aananue 2 Nel - 11,

KOHTY 3Nl - 11,

B. I i PHPYCT BnaaeHse Beccroponnne, K3 - komtp 2 P.
BIHAHMA CTCPEOTHNOD H npeo Js koHTpoAkHOC 3aganue | Nel - 11,
OCYUICCTBACHHA MCKKYILTYPHOTO Hocy ray IHAHNR, YMCHHC KOHTpONbNOE 3azanme 2 Nel — 11,
auanora s obweii n meym'rypmm Auanora B oSweil p ITh X HA M npu woc 3aaanne 3 Nel - 11,
npodiccenonansioii cepax 1 npodieccuonanshoil cepax PCLICHIH KOHKPETHBIX 3a1a4, KoHTposkHoe 3aanne 4 Nel - 11,
obwenns OBICHHA NPH BEINOAHCHHH AHOC M T 3 i)
KOHTPOALHBIX 3a1aHul, npi otoete | o6ocroanue npob! sananne | Nel - 10,
HA IKIAMCHALHOHHLIT BONPOC cuTyauii Kom-pwlmoe saganie 2 Nel - lS
XoHTpOnLHOE Fasaunne 3 Nel -
¥OHTpO/LHOC 3amanne 4 Nel — IS}
3 — IKIAMCH; NCKCHKO-TPAMMATHNCCKOS
samanne 2 cemectp (1-12), 3 cemectp (1-
10)
OIK-10: cnocofHOCTEIO HCNONBIOBATE ITHKCTHEE GOPMY B B YCTHON H NICHMCHHOI KOMMYHHKAUHH
3nanne: H MoanoTa 1 COACPRATEALHOCTL T - Teer (cemecrp 2 aanamus 1-20,
dopmyn s ycmu‘i " mqu.hl:cl«mofl opmyas b ycTHOIT H NECLMCHHOIT oTsCTa, yMcﬂne NPHBOAHTE cemeerp 3 sasanus 1-20))
1y oM KOMM HA I3YHACMOM Phl; YMCHHE B3 - sonp K 3x3ameny (2 cesectp (1=
Aasike MHOCTPAHHOM A3BIKE H HX NCPCBOA cooro MOIMUHIO, YMEHIHC 10), 3 cemectp (1-18))
Ha PYCCKRil A3MK NONLIOBATHCA AOTCAHHTEALHOH
AMTEpaTYpPOil NPH MOATOTOBKE K
JAHATHAM; COOTBETCTBHE OTBCTOB
marcpuanam yuehroit
ANTEPATYPH, CBSACHUMAM H3
HHGOPMALHOHHBIX pLcypeos
Hureprer
Vmcuue: 30BATL 3T H yer amikerHbie opuyns 8 | Coorsercranc npoGneme K3- xom-pum-uoc aananne (2 cemecrp,
hopryast B YCTHO H MHCLMCHHON | YCTHOI 1 NHCEMCHHOIT el =11,
HA M3y KOMM " oTBETA; uompumrloe sapanne 2 Nel - | I
HHOCTPAHHOM HIBIKC HHOCTPAHHOM S3HKC npn YMCHHC np pHMep INel-11,
X it, | ymeHue TH CBOIO mxrrpumnoc sapanue 4 el - 11,
OpIf OTBETC HA A yMenhe noassoateen | 3 cemectp
BONPOC BonC it murepaTypoii 1Xel-10,
TPH TIOATOTOBKE K 3AHATHAM, mrrrpomnoe sazanue 2 Nel - 15,
COOTBETCTBHE NP iin oc sananue 3 Nel - 15,
oTtBcTax nHGOpMALIH KOHTponbHOC 3agannce 4 Nel - 15)
Marcpuanam yueGuoii 3 3 P
paTypHl, H3 2 cemeetp (1-12), 3 cemecrp (1-
HHBOPMALBIONHLIX PCCYPCOB 10)
Hureprer
BraacHuc: HaBHKaMH BunonHCHHE YIPAXKHCHHIT, Beectopounne, K3- ] P

Hel c
rukeTHEX GOPMYA B yoTHOH K
MHCBMEHHON KOMMYHHKALMIT HA
HIYUACMOM H3BIKC

y TEMAM
ToM mu:nc B BHAC KOHTPONBHOTO
IanaHI

rayGOoKIE IHAHHA, YMCHHE
NPHMCHATS HX HA TIPAKTHKS NPH
PCIICHHH KOHKPETHRIX 31184,
ceoBoamroc H NP

mmpmnocmmuuc 1 Nel = 11,
koHTponsROC 3amanue 2 Nel - 11,
KOMTPOABHOE 3anamne 3 Nel = l[,
KOHTpONLHOC Jajanue 4 Nel - 11,
3

oBocHOBAHME NPOGNEMHBIX
cHTyauwii

KouTponsHoe aanne | Nel - 10,
koHTpOnsMOE 1aaanue 2 Nel ~ 15,
KoHTpoALHOE 3aaanue 3 Nel - 15,
KOHTpOnLHOC Jaanue 4 Nel - 15)
-

sananne 2 cemectp (1- 12), 3 cemectp (1-

10)

TCOPIIO BONPOCA. nnqmpmmm NPH BLINCTHCHIH YMCHHE Np
KONTPONBHBIX 323aHHif, NPH OTBETC | YMCHHE OTCTaHBATE cnom nom'pomuoe aaganue 4 Nel - 11,
B2 K3 P YMCHHC MOTL30BATLCE | 3 cemecTp
oit paTypoit 1 Nel - 10,
NPH NOATOTOBKE K SAHATHAM, xowrponmoe sananue 2 Nel - I5
co P ] sananne 3 Nel -
orseTax HHbopMauHH mwrpum.uoemanmﬂv’-l - IS)
matcpuanan yveGuoit 3 - 3KIAMEH; ICKCHKO-TPAMMATHYCSKOS
NINTCPATYPH, CBCACHHAM H3 sanannc 2 cemecrp (1-12), 3 cemeetp (1=
HHQOPMALMOHHNX PECYPCoB 10)
Hurepher
B. : rpaMma’ H B YNPAKHEHHI, Beectopounuc, K3 - xokTponbHoe 3aaaniic (2 cemectp,
CTHMMCTHYCCKHMH, COOTBCTCTAYIOUIHX TEMAM 3AHATHIL, B p KOHTP I Nel =11,
KOHCTPYKUMSMH, PHIYPAMM PEYH | TOM YHEAC B BHIC KOHTPONLHOTO rayGORIIC 3HAHMS, YMCHHE KONTponLHOS sananne 2 Nel - 11,
BARAHIN b KX HA N npi | KOHTP 3xl-11,
pcmcnuu KOHKPETHIIX 32134, KoHTponLHOS ananie 4 Nel - 11,
HOp 3 P
e P ax KOMTY 1 Mel - 10,
ciTyaui KOHTPOnbHOC sananne 2 Nel - 15,
KOHTpOMbHOE 3amanie 3 el - 15,
KOHTpPONLHOE 3ananue 4 Nel = 15)
3 - 3KIAMCH; NCKCHKO-TPAMMATHHUCCKOS
sapanue 2 cemectp (1-12), 3 comectp (1-
10)
OIK-9: r P 3 CTEPCOTHNOB 1 OCYICCTBARTS MCKKYASTYPHBI aanor B 00weit 1 npod it cpepax
3uanne: cnocobon np Tep T M X Monnora T-Teer( p 2 3azanna 1-20,
BAMAHHA CTCPCOTHIIOB H €nocoGhl NPCOACACHHA BIHAHHA OTBCTA; YMCHHE MPHBOAHTS wucr:m 3 sanauns 1-20))
OCYUICCTBACHHA MEKKYIBTYPHOIO P Hnacy PHMCPH, YMCHHC x 3xsameny (2 cemecTp (1-
awanora s obweil 1 MEKKYIBTYPHOTO AHANOra B ODUICH | CBOIO MOSHUIIO, YMEHHC 10), 3 cmecrp (1-18))
npodeccnonansHoii chepax 1 npoieccronaneHoil cepax NORLIOBATECS JONOTHHTENLHOM
obuicni O0LICHHA NPH BHNOAHCHNH NHTCPaTYpPOil NPH MOATOTOBKE K

KOHTPOILHLIX 3azaHHii, Npi OTBCTE

JAHATHAM; COOTBCTCTBHC OTBCTOB

Ha BOMPOCH K 3K3AMEHY MaTcphanam yueGHO#
' NHTCPATYPSL, CBCACHASM H3
HHPOPMALHOHHBIX PECYPCOB
Harepher
Vmenne: opy b 4 pycT p cmocobu | Coorsercraue npobreme K3 - xouTponstoc :n.u.a:mc (2 cemecp,
P HoCy P P HCCICAOBAHHN; i H 1 Ml-11,
MCHKYTLTYPHBI Jisanor b obmeii | 1 ocymecTaacHu ypHOTO CTh OTBOTR, moﬂ'rpcuu.m saganie 2 Nel - 11,
H npodeccHoHanbHON chepax Ananora B ofmeii 1 YMEHHE np IMel-11,
obwenns npodeccionanbHol cfiepax YMCHHE OTCTAHBATE cpoo nompom.noc aamanue 4 Nel - 11,
obmeHnn NOMUHIO; YMCHHT nonb3osaTber | 3 comectp
AOMOTHHTENBHOR AHTCPATYPOIt koHTponbHoE 3aaanue | el = 10,
NpPH TIOArOTOBKE K SAHATHAM; KOHTponsHoe 3agannc 2 Nel - 15,

COOTBETCTBHE NPEACTABNCHHON B
oTseTax HAGOPMALHI
Marcpuanam yueGroit
THTCDATYPH, BCACHHAM n3
HHgop HHEIX PECYPCOB.

koHTpoaLHoe 3amanne 3 Nel - 15,
KOHTpOREHOC 3ananne 4 Nel - 15)

D — IKIAMEH; ACKCHKO-TPAMMATHUECKOE
sananne 2 cemectp (1-12), 3 cemeerp (1-
10)

-

1.2 LiIkane! OLEHHBAHHKA:

TekywHi KOHTPONL YCNEBAEMOCTH H MPOMEXKYTOYHAA ATTECTALHA OCYIIECTBIAETCA B PAMKAX HAKOMHTENLHON OaibHo-

peltanrosoii cucremsl B 100-6annsnoit mkane:

Jlna axk3ameHa:

84-100 Gannos (OueHKA KOTAHYHON)

67-83 Gannos (orenxa «xopowo»)

50-66 6annos (OLEHKA «yAOBNETBOPHTENBHON)
0-49 Gannos (OLEHKA (HEYIOBNETBOPHTENEHON)

2 THNOBBIE KONTPOILHEIE 3AAHKA HIH HHbIE MATEPHANDI, HEOGXOMUMBbIE 119 OUCHKH JHAHNI, yMeHHIl, HABLIKOB
H (W) ONBITA JEATENLHOCTH, XAPAKTEPH3VIOWMX JTansi (OPMHPOBAHHA KOMNETEHUMIl B MpoLECCe OCBOCHHA

ofpazoBaTensHoil NporpaMmnl

1. Die Reise auf der physischen und politischen Karte des Ziellandes (Hauptflisse, Seen, Gebirgszige und Gipfel,

Wirtschaftsregionen).

2. Die geografische Position des Landes der Zielsprache. Klima, Flora und Fauna.

Bonpocet K 3K3aMeHy

2 cemecTp

3. Die Struktur der Regierung des Landes der Zielsprache. Drei Regierungszweige (Nationalflagge, Wappen, Hymne).

4. Die Bevolkerung des Landes der Zielsprache. Rassen- und ethnische Zusammensetzung. Einwanderung.




Bevolkerungswachstum und Dynamik. 3anauamMi 06yveHHA; NpaBHAbHBIC, YBEPEHHBIC ACHCTBHA MO NPHMEHEHHIO MOMYYCHHBIX 3HAHWA HA MPAKTHKE, rPaMoTHOE H
5. Die Hauptstadt des Landes der Zielsprache. JIOrHYeCKH CTPOHHOE H3NOKEHHe MATEPHANA NPH OTBETE, YCBOCHHE OCHOBHOM H 3HAKOMCTBO ¢ JIONONHHTENBHONH NTHTEPaTypoif;
6. Bildungssystem des Landes der Zielsprache 67-83 Ganna (OUEHKA «XOPOLIO») - HAHYHE TBEPABIX M IOCTATOYHO NONHEIX 3HAHUH B 06beMe npoiinenHoit nporpaMMel
7. Massenmedien im Land der Zielsprache, NHCLUHMIMIMHE B COOTBETCTBHH ¢ uenaMH O0y4yeHHs, NpaBuibHbIE NElCTBHA NMO MPHMEHEHHIO 3HAHHI HA NPAKTHKE, YeTKoe
8, Das Land der studierten Sprache im 21, Jahrhundert. H3NOMEHHE MaTepHama, NOMYCKAIOTCA OTACNBHBIE NOTHYECKHE W CTHIHCTHHECKHME MOTPEUIHOCTH, OOYyHaromMiics ycpomn
9. Charakteristische Merkmale des Lebensstils im Land der Zielsprache. OCHOBHYIO JIHTEPATYPY, PEKOMEHI0BaHHYIO B paboueit mporpaMMe AHCLMIUTHHEL,
10.Meine kleine Heimat. 50-66 Gannop (OUEHKAa «yNOBNETBOPHTENBHOR) - HANMYHME TBEPABIX 3HaHWH B obneMe NpOiAEHHOro Kypca B
COOTBETCTBHM C UEAAMH OOYHEHHs, HINOKEHHE OTBETOB C OTAENbHBIMH OLMOKAMHM, YBEPEHHO HCHPABNCHHBLIMH MOCHe
JIOMONHHUTENBHEIX BONPOCOB; MPABHIBHBIE B LLENOM AEHCTBHA N0 NPHMEHEHUIO 3HAHHI HA MPAKTHKE;
0-49 Gannop (OLEHKa «HEYNOBNETBOPHTENLHON) - OTBETH! HE CBA3aHBI C BONPOCAMH, Hannuue rpybeix oumbok B oTBETE,
HETIOHHMaHHE CYWHOCTH H3NAraeMoro BOMPOCA, HEYMEHHE NMPHMEHATh 3HAHMA HA MPAKTHKE, HEYBEPEHHOCTH W HETOYHOCTH

IK3aMEHANHOHH0E JIEKCHKO-TPAMMATHYCCKOE 3aaHTIE,

[MepeeeanTe NPEANOKEHHA C PYCCKOr0 HA HEMELKHH A3BIK
Mbi Tenepk YacTo rOBOPHM TMO-HEMEUKH,
Ceropna Gpar paGotaer.

Teneps OH JKHBET 3/1€Ch,

Bsi (251, MH. 1.) OTBEYAETE CErOAHA NPABHIIBHO.
Ceiiyac onn paboTaior zioMa.

Oreu o JOYb €OYT JOMOH.

Tl TOMeE OTBEHACIIb NPABHIBHO,

JleTs OXOTHO H3Y4AIOT HHOCTPAHHBIE A3BIKH,
3apnanue TpyAHOE.

OTOT pOMaH MHE HPaBHTCA.

Orell peMOHTHPYET CBOIO MAlIHHY,

VueHHK UHTACT CTHXOTBOPEHHE HAH3YCTh,
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Bonpocs! k 3k3aMeHy
3 cemectp
Bildung in Russland.
Bildung in deutschsprachgen Laendern.
Methoden zum Erlemnen der Sprache.
Deutsche Literatur.
Berufe.
Computerprogramme
Das globale Netz
Etikette.
Massenmedien.
10. Sozialsystem in Deutschland.
11. Politisches System in Deutschland.
12 Modemne Welt.
13. Perspektivberufe.
14. Nationale Kiiche.
15. Ausstellungen.

000 1 WAGE L RS

16. Werbung.
17. Neue Generation,
18. Galerien und Museen.

IK3aMeHALHOHHOE NEKCHKO-TPAMMATHYECKOe 3a]aHIE.

3 cemectp
TepepeauTe NPEANOKEHHS C PYCCKOTO Ha HEMELIKHHA A3BIK
1.Mawma paibyanna MeHa CErOAHA PaHo.
2. PaGouue CTPOAT 10M B HALIEM KBapTane.
3. 3apTpa Gyaer HameyaTaHa 3Ta CTAThA.
4. Ero cnpalimBani 0 0CTONPHMEUATeNbHOCTAX MOCKBEL
5. X03sHH XOpOLIO BCTPETH)I CBOMX rOCTE.
6. KoLKy HAKOPMHJIH MOOKOM.
7. Tasety ybpasm ¢ aupaHa.
8. Ero Bceraa npoBoaeT Ha BOK3an oTell.
9, Kuura nomkna GbITb nepeseneHa K CIenyomeMy Mecay.
10. Ona exenHeBHO YOHPaET CBOIO KOMHATY.

HHC’I‘p}'KI.iHH N0 BBINMOJIHEHHIO!

OTBETOB Ha AOTMIONHHTENBHEIC M HABOAALIHE BOMPOCH.

Tecrbt NUCbMEHHbIE

2 cemectp

BuifepuTe NpapHibHbII BADHAHT OTBETA,

1. Das Geschenk ___ machte ___ Freude.

1)des Kindes \ der Eltern

2)des Kindes \ den Eltern

3)dem Kind \ den Eltern

2. Der Vater gibt ___ein neues Buch mit schénen
Bildern.

I)dem Sohn

2)dem Sohnen

3)den Sohn

3. __ istes gelungen, eine lange Schlange zu fangen.

1)einem Jungen

2)einem Junge

3)einen Jungen

4, Die Lehrerin lobte ___.

1)den Schihler

2)dem Schithler

3)der Schithler

5. Der Fremde gab ___keine Antwort.
1)der Médchen

2)das Midchen

3)dem Midchen

6. Ich habe dem Sohn ___ Briefmarken filr seine
Briefmarkensammlung geschenkt.
1)meines Freundes

2)meines Freunden

3)meines Freund

7. «Du sollst auf dem Blatt ____ schreiben,» - sagte
die Lehrerin

1)deinen Name

2)dein Name

3)deinen Namen

8. Peter zeigte ___sein Tagebuch.
1)dem Mutter

2)die Mutter

3)der Mutter

9. Es lebte einmal ___.

1)einen Drachen

2)ein Drache

3)eines Drachen

10. Herr Direktor wurde nach _______ gefragt.
1)dem Namen \ des Studenten

2)dem Name \ des Studenten

11. Viele von ___ hatten keinen Beruf.

1)den Arbeitslose

2)den Arbeitslosen

3)der Arbeitslose

12. Wie geht es jetzt _ 7

1)der Kusine

2)dem Kusine

3)die Kusine

13. Gestern habe ich eine Diskussion zwischen ___
und ___ gehort.

1)dem Studenten \ dem Aspiranten

2)dem Student \ dem Aspirant

3)dem Studenten \ dem Aspirant

14, Sietrug __.

1)eine Brille

2)einer Brille

3)einem Brillen

15. Jeden Tag seheich ______ aus meinem Fenster.
1)den Gebaude des Rathauses

2)das Gebdude des Rathaus

3)das Gebiude des Rathauses

16. Ich horte den Schlag __ .

1)meines Herzes

2)meines Herzens

3)meines Herzs

17. Frau Zinn versprach ___, eine Gitarre zu
schenken.

1)dem Neffen

2)dem Neffe

3)den Neffen

18. Die Touristen bewunderten ___ der alten Stadt
1)die Architektur

2)der Architektur

3)des Architekturs

19. ___ist nicht weit von hier, ich gehe zu Fuss.
1)der Post

2)die Post

3)das Post

20. ___stoppte den Wagen, weil ___ zu schnell
gefahren war.

1)Das Polizist \ der Fahrer

2)Der Polizist \ den Fahrer

JK3aMeH NPOXOMHT B YCTHOH M mucbMenHOH dopme. Dk3aMeHaUHORHBIT GHIET BKIIOYACT ONMH YCTHBIH BOMpOC MO 3)dem Name \ des Studentes 3)Der Polizist \ der Fahrer
CONEPKAHMIO KYPCa H OZHO MPAKTHYECKOS JIEKCHKO-TPAMMATHYECKOE 331aHHE, KOTOPOE BBINOHACTCA B ACHMEHHOM BHIE.

Kpurepun oneHnBaHHA:

84-100 Gannio (OUEHKA (OTNHUHON) - HINOKEHHbIH MaTepHAN (AKTHIECKH BEPEH, HATHYHE IyGOKHX HCUEpIBIBAIOLIHX
3aHuii B 0GBEMe MPOIIEHHON TPOrPaMMEl JHCUMIUIMHEL B COOTBETCTBHH C MOCTABNEHHEIMA MPOrpaMMOl Kypca LENAMH H

“Il(‘."l"pyl{l.l“ﬂ TO BLINOJHEHHIO H KPHTEDHH OUCHHBAHHA:



B mpouecce TeCTHPOBAHMA CTYOCHT MNOMAKEH BHINONHHTL Bee 3ananud. Bpema BHINOMHEHHA TECTOB
coctasnger 30 mMuHyT. MakcuManbHOe KONH4YecTBO GannioB, KOTOPOE CTYASHT MOXET HaGpaTh 3a BHIMONHEHHE
Tecro — 20 Gannos B xakmoM cemerpe (1 Gamn 3a KaxAbIA MpaBHABHBIH OTBET).

3 cemectp

a) yuactHe b) yJaCTHHIA C) Y4aCTHHK
12. Haiimnre mpasHabHBIA Mepesofl NOAYEPKHYTOrO
cnosa: die Tagesarbeit, der Arbeitstag, die taegliche

BeiGepuTe npaBuIbHEIH BapHaHT OTBETA
1. Im nachsten Sem ester... wir 3 Priifungen ....
a) haben abgelegt b) legten ab c) werden ablegen

2. Mein Freund ... gut Deutsch. Arbeit

a) spreche b) spricht c) spracht a) exemuesnan pabora b) anesunan pabora c)
3. Ist das ein Theater? Nein, das ist ... Theater, das ist pabouwnii nens

ein Klubhaus. 13. Im August hatte ich Ferien, Meine Ferien... am 1.
a) kein b) nicht ¢) ein August,

4, Herr Kiihn ist im M om ent... in Berlin, a) beginnen b) begannen c¢) werden beginnen
a) nein b) nicht c) kein 14. ... du deinen Freund oft?

5. Russland is t... Bodenschatzen sehr reich. a) sieht b) siehst c) sehe

a) in b) an ¢) iiber 15. In Moskau gibt es ... Emwoliner als in 5t.-
6. Russland ist heute eine Foderation ... mehreren Petersburg,

autonomen Republiken und Gebieten. a) groesser b) mehr ¢) weniger

a) fur b) seit c) mit 16. Ist das ein Supermarkt? Nein, das is t...

7. Im Juni sind die Tage ... als im Mai. Supermarkt, das ist ein Hotel.

a) lang b) 1 anger c) am langsten a) kein b) nicht ¢) ein

8.... spdt als niemals. 17. Das Museum befindet sich ... in der
a) gut b) am besten c) besser MozartstraBe.

9. Die ... Arbeit war schwierig. a) kein b) nicht ¢) nein

a) machen b)gemachte c)machende 18. Das ... Madchen sitzt am Tisch.

10. Ich arbeite gem ,... ich licbe meinen Beruf. a) schreiben b) schreibende c) geschriebene
a) denn b) aber c) dann 19. Der ... Tag ist im Dezember.

11. Hafinure npaBunbHELH NEPEBOA MOAYEPKHYTONO a) langste b) kurzeste c) kurz

cnosa: teilnehmen, die Teilnahme, der Teilnehmer, 20, Warum bist du ... mein Projekt?
die Teilnehmerin a) an b) durch c) gegen

HHCTPYKUHS N0 BLIMOIHEHHI0 H KPHTEPHH OLEHHBAHHAL

B npoliecce TECTHPOBAHHA CTYACHT AOJDKEH BHINOJIHUTL BCE 3anannd. Bpems BbmosHenna Tectos coctasnser 30 MuHYT.
MaxcHManbHOE KOMHYeCTBO Ganios, KOTOPOe CTYAEHT MOAKET HabpaTh 3a BBINONHEHHE TecTos — 20 Gauios B kaiiom cemerpe (1
Gann 3a kaxabi NpaBMILHEL 0TBET).

KomMnaekT KOHTPOABLHLIX 3a8aHHTT

2 cemecTp
Kourpoasnoe 3aganue 1

Ne 1. CnumumTe Npert0KeHns, ONpPeaennTe NOPAAOK caos B Hux. Hanmmmre X ¢ APYramM nOpaaKoM CoB.
Tepepennre NOAYYCHHBIE NPEAIOKCHIS.

1. Jeder Mensch braucht das Fruhstuck.

2. Oft fehlt am Morgen der Appetit.

3. Eine Tasse Tee mit Honig und einem Zwieback macht mich satt.

4. Zu Aufbau des des Korpers braucht der Mensch Nahrstoffe: Eiweiss, Fette, Kohlenhydrate.

Ne 2. CniHIUHTE MPELIOAKEHHS, ep Te HX, 06p BHHMAHHE HA JHAYECHHE BONPOCHTEIBHBIX CJI0B.
1. Was essen Sie heute zum Fruhstuck?

2. Was ist deine Frau von Beruf?

3. Welchen Tee ziehen Sie vor: heissen oder warmen?

4, Wer bereitet das Essen zu?

5.Wo und wann essen Sie heute zu Mittag?

6. Wessen Fehler ist das?

7. Was fur Fruchte sind das?

Ne 3. Cnnunre npennoxenns, cogepxaime mecronmense man. Iepesemure ux.
1. Wohin legt man die Gabel?

2.Man fruhstuckt gewohnlich zu Hause.

3. Was isst man am Abend?

4.Man isst um 14 Uhr zu Mittag.

Ne 4. CnumnTe npeatokenHa H nepeseqnre ux. OGparure Ha AALHBIE FAAT0JIbI M HA COMETAHHE

man.
1.Das Messer soll rechts vom Teller liegen.
2.Darf ich diesen Apfel essen?
3. Wir wollen an dieser Arbeit nicht teilnehmen.
4, Man soll moglichst wenig Salz essen.
5.In dieser Gaststatte darf man nicht rauchen.

Ne 5, CnymmTe NPHCTABKH, PA3ACIAA HX HA 3 rpynnsi: 0TACAReMbIe NPUCTABKH, NPHCTABKHA CMEIIAHHOr0 THNA,
auf-, be-, uber-, mit-, zu-, zer-, in-, ver-, im-, un-, er-, aus-, an-,

Ne 6. Mpocnpsiraitre B Prasens crenyiomue raarons! (CHALHbIC FIAN0NLI 0TMEUYCHBI 3BE3N0KOI).
prufen, nehmen*, bekommen*, zumachen, such freuen

Ne 7. O6pasyiire Partizip Il o1 cneayiommx riaroos (CHALHBIE NIATOIBE 0TMEYEHBI 3BE3A0UKOIT).
Lernen, helfen*, abschreiben*, besprechen*, marschieren

Ne 8. Brinumure cKazyembic M3 CHeIYIOWIHX NP tit. Onp ¢ BpeMeHHYI0 (OpMY CKA3yeMbIX.
TepesenuTe NPELIOKEHHS,

1. Er wird Kaffee trinken,

2.1ch habe ungemahlenen Kaffee gekauft.

3. Bevor sie kam, hatten wir drei Kaffee bestellt,

4. Der Kaffee ist kalt geworden,

5.Sie war ein grofer Kaffeetrinker.

6.1ch empfahl Olga, eine Buchse gezuckerten Kakao zu kaufen.

7.Der Kaffee war kalt.

8. Der Kaffee setzt sich.

9.Ich ziehe schwachen Tee vor.

10. Der Kellner bringt das Teegeschirr.

LL; Wir haben schwarzen Kaffee bestellt.

12. Sie kaufte ein Packchen indischen Tee.

Ne 9. IMepesennTe TEKCT MHCLMEHHO,

Nahrstoffe

In unserem Korper laufen standig die Energie — und Stoffwechselvorgange ab. Sie sind die Grundlage des Lebens. Die
Erhaltung des Lebens ist von Art der Ernahrung abhangig.

Die Nahrungsmittel enthalten die Nahrstoffe. Unser Organismus benotigt Nahrstoffe, und wir mussen sie ihm standig mit
der Nahrung zufuhren,

Nach ihrer chemischen Struktur und der Art der Umsetzung im Korper unterscheidet man organische und anorganische
Nahrstofe. Organische Nahrstoffe sind Kohlenhydrate, Eiweipstoffe, Fette und Vitamine, anorganische sind Sauerstoff, Wasser
und Mineralstoffe. Die organischen Nahrstoffe werden im Korper abgebaut, in andere Stoffe umgewandelt und auch wieder
aufgebaut. Die anorganischen Nahrstoffe kann der Korper in ihrer Struktur nicht verwandeln.

Nahrstoffe sind die stofflichen Trager der Lebensvorgange: Stoffwechsel, Wachstum und Denken. Nach ihrer Bedeutung
fur den Korper teilt man sie Aufbaustoffe, in Betriebs — oder Kraftstoffe und in Erganzungsstoffe ein. Aufbaustoffe sind Eiweip -
und Mineralstoffe oder Mineralsalze. Sie lassen sich nicht durch andere Nahrstoffe ersetzen. Betriebsstoffe sind Kohlenhydrate
und Fette, aber auch Eiweifstoffe. Sie lassen sich teilweise gegenseitig ersetzen.Erg; gstoffe sind nicht ersetzen. Beim
Stoffwechsel gewinnt unser Korper Energie fur die Lebenstatigkeit, inbesondere fur die Bewegung und die Erwarmung.

Wir mussen uns gesund und leistungsfahig durch eine abwechslungsreiche und gemischte Kost erhalten und pflanzliche
Nahrung ist fur den Organismus sehr nutzlich. Sie enthalt alle notwendigen Nahrstoffe.

Der tagliche Energiebedarf des Menschen betragt im Durchschnitt 3000 kcal., der Mensch mup diese Energiemengen
dem Korper durch die Nahrung zafuhren.

TloncHEHHS K TEKCTY.

‘werden ...abgebaut’ - pacmennmorca

“Sie lassen sich...nicht ersetzen’ - X Heb3sl 3JAMEHHTS. ..

“Sie lassen sich teilweise gegenseitig ersetzen’ - OHH MOTYT YaCTO B3AHMO3aMEHATHCA.

Ne 10. CnuiiTe BONPOCHI K TEKCTY M 0TBETHTE HA HHX.

1. Was ist die Grundlage des Lebens? E

2. Wovon (ot 4ero) ist die Erhaltung des Lebens abhangig?

3. Welche Nahrstoffe gibt es?

4. Welche Nahrstoffe zahlt man zu organischen Nahrstoffen?

5.Was sind anorganische Nahrstoffe?

6.In welche Gruppen teilt man Nahrstoffe nach hrer Bedeutung fur den Korper ein?
7.Was gewinnt der Korper beim Stoffwechsel?



Ne 11. Hanuunire no-HeMeuKH clieayiomuse SHcIHTeNbHbie:
6,16,73,127, 1560, 1995 roa

KonrpoasHoe 3aganne 2

Ne 1. Cnuwnre nmpeanoxenus, onpexeaHTe NopsugoK cnoB B HUX. Hanuummre MX ¢ ApYrUM mopsakoM cios,
IMepeseanTe NoJyveHHbIE MPENJIOKEHHS.

1.Ich probiere das Fleisch mit der Gabel.

2.Sie bereitet Salat aus frischen Gurken mit saurer Sahne.

3.Er trinkt Tee aus dem Glas oder aus der Tasse.

4.Fur die menschliche Emahrung sind Gemuse und Obst von sehr groPferBedeutung.

Ne 2. Cnmmnre npea , mep ITC HX, 00] HA 3HAYECHHE BONPOCHTEAbLHBIX CJI0B,
1. Wie heift diese Speise?

2. Wieviel Apfel brauchen wir fur diesen Kuchen?

3.Wo liegen die Servietten?

4. Wann essen Sie gewohnlich zu Abend?

5. Wessen Messer ist das?

6. Warum essen Sie keine Suappe?

7. Was trinken Sie lieber: Kaffee oder Tee?

8. Was fur eine Speise ist das?

Na 3. Ciuinre npensioxenus, Cofep/Ramie MeCTOHMEHHE man. TMepeBeanTe ux.
1. Wohin legt man die Gabel und das Messer?

2. Morgens it man gewohnlich zu Hause.

3.Kaffee trinkt man mit ohne Zucker.

4. Nahstoffe teilt man in zwei Gruppen ein,

Ne 4. Cnmunte npennoxenns u nepeseante nx. OGpaTHTE BHUMAHHE HA MOANBHLIE FNATOMBI H HA COYCTAHNE

1.Der Mensch soll oft, aber wenig essen.
2.Ubergewicht kann das Leben verkurzen.

3. Wir wollen heute nicht ins Café gehen.

4.Man soll drei — bis viermal am Tage essen.
5.Darf man Suppen in grofen Mengen verzehren?

Ne 5. CnuuunTe NPHCTABKH, PA3ENss HX HA FPYNNbI: OTACNAEMBIE MPHCTABKH, MPHCTABKH CMEIIAHHOI0 THIA,
unter-, an-, be-, un-, ur-, um-, emp-, aus-, nach-, her-, ge-, vor-, in-, auf-

Ne 6. Ipocnparaiire B Prasens cienymomue riaro/s (CHIBHBIE FAFOAL 0TMESEHBE 3BE3A0MKOIT).
malen, sprechen*, besichtigen, ausfuhren, sich waschen*

Ne 7. O6pasyiire Partizip Il 0T creayoummx raareios (CHABHEE FIAT0MbI 0TMEYEHBI 3IBEIAOUKOI).
spielen, lassen*, aufmachen, verschreiben*, reparieren

Ne 8. Buinmmnre cKazyembpic M3 CAEXYIOMEX npennoxennii. Onpeaennte Bpemennyi0 QopMy cKazyeMmbix.

NepeseanTe npeanoxkenns.
i Wir essen in einer Gaststatte zu Mittag.

Ich half meiner Schwester beim Kochen.
Wir werden kalten Kaffee mit Speiseeis trinken.
Der Tee war zu stark.
Die Speisen sind kalt geworden.
Er bestellte Fleisch mit Bohnen.
Bevor sie kam, hatte ich die Suppe gekocht.
Wir haben eine Tafel Schokolade gekauft.
9. Der Kellner bringt den bestellten Kaffee.
10. Ich koche recht gut.
11. Sie kauften Lebensmittel jeden Tag.
12 Ich habe keine Lust, ins Restaurant zu gehen.

'
SRS T e

Ne 9. Criqmusire TEKCT H NEPEBEAHTE €ro.

Nahrung und Nahrungsmittel
Wieviel Nalhrung braucht der Mensch? Wieviel Kalorien darf die tagliche Nahrung eines Menschen enthalten?
Der Nahrungsbedarf ist nach Alter, Tatigkeit, Veranlagung ganz verschieden. Die richtige Auswahl der notwendigen

Nahrungsmittel fur den Organismus bedarf guter Uberlegung.

Unser Korper mup taglich Nahrung aufnehmen, Unsere Nahrungsmittel enthalten Eiwep, Fette und Kohlenhydrate. Diese
Nahrstoffe braucht der Mensch zu Aufbau und Erhaltung des Korpers, zur Erzeugung von Kraft und Warme. Weitere Bestandteile
der Nahrungsmittel sind Wasser, Salze, Vitamine, Mineralsoffe und Gewurze, Beim Abbau der Fette und Kohlehydrate bekommt
der Organismus Energie. Diese Energie benotigt der Korper zur Bewegung und Erhaltung der Korpertemperatur, Jede
Muskelbewegung steigert den Energiebedarf. 2500 bis 3000 Kalorien sind der durchschnittliche Tagesbedarf eines Menschen.
Diese Menge konnen wir nicht mit einem Nahrungsmittel dekken. Jede einseitige Nahrung fuhrt zu Gesundheitsschaden.

Gesund ist die naturliche Nahrung. Sie mup vielseitig sein. Der Mensch braucht eine Kost aus dem Pflanzen - und
Tierreich.

Der Mensch soll jeden Tag frischen Salat, rohes Obst oder Gemuse essen, Die pflanzlichen Nahrungsmittel enthalten
auBerdem Zellulose. Zellulose ist unverdaulich, aber sie regelt die Tatigkeit der Darmmuskulatur an.

Unsere Korper braucht eine gemischte Kost aus dem Pflanzen - und Tierreich. Gemuse, Kartoffeln, Obst, Brot sollen wir
reichlich verwenden. Sie decken den Bedarf an Kohlenhydraten.

Die Kleinen Gerichte mit Obst oder Gemuse am Abend mussen wir besonders schatzen. Sie sind leicht verdaulich und
gesund.

Moscuenna K Texcry.

‘zu Erzeugung von Kraft und Warm’- gna noayuenns cunsi u tenna

‘aus dem Pflanzen — und Tierreich — H3 pacTHTENEHOTO H KHBOTHOTO MHpa

Ne 10. Cnmnire BONpPOCK! K TEKCTY H 0TBETBTE HA HAUX.

1. Wovon (ot uero) hangt der Nahrungsbedarf eines Menschen ab?

2. Welche Nahrstoffe enthalten unsere Nahrungsmittel? Wofur brauchen wir sie?
3. Wie sollen wir die Nahrung zusammensetzen?

4. Wie bekommt der Organismus die Energie?

5.Wozu (ans uero) benotigt der Korper die Energie?

6. Wieviel Kalorien betragt der durchschnittliche Bedarf eines Menschen?
7.Wozu (x uemy) fuhrt eine einseitige Nahrung?

Ne 11. Hannuwmre mo-Hemenku CeayiolHe YHCTHTEAbHbIE:
7,17,97,432, 8563, 1997 ron

Konrponsnoe 3apanne 3

M 1. Conmure npeaiokenns, onpeeauTe nopsiok cnos B HUX. Hammwunre X ¢ ApyruM nopamkom cnos.
Iepeseaure noyueHHbIe NPEATOKEHHS.

1. Die hochste Lebensdauer haben Menschen mit dem Idealgewicht.

2.Viele Ekrankungen fordert Ubergewicht.

3.Die Hauptanteile unserer Nahrung sollen Vollkorn — und Milcherzeugnisse, Gemuse und Obst bilden.

4. Wir trinken morgens Tee oder Kaffee.

Ne 2. Cnmmere npen, , NepesennTe ux, o6p BHH Ha 3HAYEHHE BONPOCHTENBHLIX CJIOB.

1. Wie bereiten Sie diese Speise zu?

2. Wer sitzt an diesem Tisch?

3. Was ist Ihre Schwester von Beruf?

4. Wieviel Pflaumen liegen auf dem Teller?

5.Wann gehen Sie in die Gaststatte?

6. Warum trinken Sie keinen Kaffee?

7. Wessen Tasse ist das?

Ne 3. CniHwHTe NpenIoReHns, CoONEPAALTHE MECTORMEHHE man. Mepesenure nx.
1. Die Gabel legt man links vom Teller.

2, Wohin legt man die Serviettte?

3. Was it man zum Mittagessen?

4.Man fruhstuckt um 7-9 Uhr.

Ne 4. CrinuuTe npeanoxeHus H NEpEBEANTE HX. OGpaTHTe BHHMAHHE HA MOJANBHBIE FIATONL! H HA COMETAHHE
man.

1. Wo sollen die Gabel und Messer liegen?

2.Er kann diese Speise nicht essen.

3.8ie will an dieser Arbeit teilnehmen.

4.Man soll nicht zu spat zu Abend essen.

5.Hier kann man Fleisch oder Fischspeise bestellen.

Ne 5. CrsiiTe NPHCTABKH, PAIACIAS HX HA MPYNNBE OTAEASEMBIC MPHCTABKH, NPHCTABKH CMEWANHOT0 THIA,
mit-, mif, ab-, bei-, wieder, auf-, ver-, vor, voll-, an-, un-, in-, um-, ur-



Ne 6. Ilpocnpsiraiire B Prasens ciiefyiomse raroas! (CHILHBIE FIAr0/bI 0TMEUEHbI 3Be3A0UKOT).
stellen, tragen*, erzahlen, anfrufen*, sich rasieren

Ne 7. O6pasyiire Partizip 11 o1 cieayOmux riaroos (ClibHee FIAro/Ibl 0TMEUeHb! 3BE3A0UKOIT).
malen, kommen*, ablesen*, beschreiben*, studieren

Ne 8. Buninuumnre ckadyemble H3 CICIYIOWMX Npeanoaennii. Onpegenurte BpeMeHHYd QOPMY CKAZYeMBIX.
P Te npen .

1.Er kauft Lebensmittel in diesem Geschaft.

2. Wir werden Fisch bestellen.

3, Er hatte keine Zeit, ins Restaurant zu gehen.

4.Der Tee war zu heif.

5.Die Tage langer geworden.

6.Bevor er kam, hatte ich das Essen zubereitet.

7.8ie stellte Teller auf den Tisch.

8.Der Kellner hat die Speisekarte gebracht.

9.Sie aBen Speiseeis mit Schokolade.

10. Er wird starken Tee trinken.

11. Essen Sie Fleisch gen?

12 Wir haben heute in einer Gaststatte zu Mittag gegessen.

Ne 9, CiuuiTe TEKCT H NEPEBEANTE ero.
Die gesunde Ernahrung.

Richtige Emahrung ist eine der wichtigsten Grundlagen fur die Gesundheit des Menschen, fur seine Arbeitsfahigkeit,
Lebensfreude und Langlebigkeit. Gesunde Emahrung ist Bestandteil einer gesunden Lebensweise. Der Mensch nimmt mit seiner
Nahrung alle benotigen Nahr — und Wirstoffe in der richtigen Menge, zur rechten Zeit und mit vernunftigen Efgewohenheiten zu
sich.

Der erste Faktor ist der reichliche Verzehr wirkstoffreicher, fettarmer und wenig bearbeiteter Lebensmittel wie
Frischmilch, Joghurt, Magerkase u. a. Der zweite wichtige Faktor einer gesunden Emahrung ist die Art der Zubereitung der
Nahrungsmittel und Garmethoden. Der dritte Faktor betrifft die tagliche Verteilung der Nahrungsaufanme. Der vierte wichtige
Faktor der gesunden Emnahrung betrifft das Wie der taglichen Nahrungsaufnahme. Ein zu schnell und zu hastig verzehrstes Essen
beeinflufit negativ die Verdaungsvorgange, das Nervensystem und andere Korperfunktionen. Aber viel Menschen unterschatzen
die Bedeutung der Ernahrung. Manche essen, wann und wo es gerade kommt. Und das ist sehr ungesund fur die Gesundheit

Der Mensch soll oft und wenig essen. Man soll drei- bis viermal am Tage essen, die Mahlzeiten sollen aber nicht
reichlich sein und wir sollen sie zu einer und derselben Zeit einnehmen. Die kleinen Gerichte mit Obst oder Gemuse am Abend
mussen wir besonders schatzen. Sie sind leicht verdaulich und gesund.

Man soll Suppen warm servieren, warme Suppen fordern die Verdauung. Suppen soll man nur in kleinen Mengen
verzehren (besonders Kinder).

TosncHenns K TeKcry.

...betrifft das Wie der taglichen Nahrungsaufnahme — kacaercs Toro, kak Ko/DkeH MPOMCXOOUTH €XKEAHEBHEIH mpHeM
MHIIH.

Manche essen, wann und wie es gerade kommt. — Muorue egsT Koraa H Kak npHaeTcs.

Na 10. Cnuuunre BONPOCH! K TEKCTY H 0TBETHTE HA HHX.

1. Welche Rolle spielt richtige Ernahrung im Leben eines Menschen?
2 Was nimmt der Mensch mit seiner Nahrung zu sich?

3. Wike ist der erste Faktor einer richtigen Emahnng?

4. Wie essen manche Menschen?

5. Wie soll der Mensch essen?

Ne 11. Hanumure no-HeMeuKH CACKYIOUIHE YHCIHTENLHBIE:
9,19,59,561, 8213 1989 ron

Kourpoasnoe 3aganue 4

Ne 1. CoHwumre NpeiioAxeHns, ONPeJeInTe NOPAAOK c10B B HUX. Hanumure MX ¢ APYrHM MOPSOKOM CI0B.
TepeBeanTe MOMyHeHHbIE MPEAIOKEHHS.

1. Unser Korper mup taglich Nahrung aufnehmen,

2. Frischen Salat, rohes Obst oder Gemuse soll der Mensch jeden Tag essen.

3.Heute essen wir um 17 Uhr zu Mittag.

4.Ich esse Apfel gern.

Ne 2. Cnnunre NPEANOKEHHNA, NEPEBCAHTE HX, oﬁpaman BHHMAHHE HA JHAYMEHHC BONPOCHTENLHBIX CNI0B.

1. Welchen Kaffee trinken Sie gern?
2. Was fur eine Speise ist das?

3. Wer hilft dir im Haushalt?

4. Was sind Sie von Beruf?

5.Wo essen Sie heute zu Abend?

6. Wessen Gedeck ist das?

7.Wann fruhstuckt Ihre Familie?

Ne 3. Comwumre npen, COAEPAKALIME MECT man, Mepesenure ux.
1. Wie deckt man Tisch zum Mittaggessen?

2.Das Messer legt man rechts vom Teller.

3. Was trinkt man zum Abendessen?

4.Man fruhstuckt zu Hause oder in einer Gaststatte.

Ne 4. CnHmHTe NPeANOAKeHHA H NepeseanTe ux. OGpaTHTe BHIMAHNE HA MOJANBLHBIE IIATO/IBI H HA COMETaHHE
man.

1. Die Gabel Soll links vom Teller liegen.

2.Er darf diesem Speise nicht essen.

3. Wollen Sie ins Restaurant gehen?

4, Man muf moglichst viele Gemuse essen.

5.Durst kann man Tee, Sauermilch, Bier, Saft usw. stillen.

Ne 5. CoHmiTe NPHCTABKH, PAACIAA HX HA FPYNNLI: OT 1€ MPHC , MPHCTABKH CMELIAHHOI 0 THNA.
emp-, bei-, mit-, durch-, vor-, auf-, an-, ver-, um-, her-, be-, zu-, in-

Ne 6. TIpocnpsiraiite B Prasens cieaysompe raaroist (CHIbHbIE FIAT0AL! 0TMEYEHBI 3BE3104K0I).
turnen, geben*, beschreiben*, aufmachen, sich kammen

Ne 7. O6pasyiire Partizip II ot cneaysomnx riaronos (CuibHee FIAr0AL 0TMEMeHBI 3BE3A04K01).
machen, sprechen*, mithelfen*, bekommen*, rasieren

Ne 8. Boinmwmre cKazyeMble H3 CHeRyiomux npeanoxenuii. Onpesennte By yio GopMy cKazyeMbIX.
TepepeanTe NPeANOKEHHS,

1. Sie hat Salat aus frischen Gurken mit saurer Sahnen zubereitet.

2.Die Suppe ist kalt geworden.

3.Sie wird den Tisch zum Abendessen decken.

4.Ich habe keine Tomaten fur diesen Salat.

5.Bevor sie kam, hatten wir den Tisch gedeckt.

6. Sie kauft immer diesen Kaffee.

7.Gemuse ap sie nicht gern.

8.Sie kauften jeden Tag frisches Gemuse.

9. Wir werden dieses Restaurant besuchen.

10. Er zog Fisch vor,

11. Fur diesen Kuchen brauchen wir vier Apfel.

Ne 9. CHIIHTE TEKCT H NEPeBeHTe €ro.

Eiweip

Eiweif ist neben Fetten und Kohlenhydraten ein Lebensnotwendiger Grundbaustein unserer Ernahrung, Es ist der
wichtige Grundstoff jedes lebenden Organismus, und man kann es durch andere Stoffe nicht ersetzen. Zellen, Blut, Muskeln,
Verdauungssafte, Knochen, Haare, Nagel, Haut und Samenkeime enthalten Eiweip.

Eiweif ist Grundlage und Voraussetzung beim Wachstum des Korpers, bei laufenden und standigen Erneuerung
Organzellen, beider Bildung von Korpersaften und Fermenten. Eiweif dient auch als Abwehrsubstanz gegen
Infektionskrankheiten.

Eiweif ist der wichtige Trager allen Lebens, es besteht aus den Elementen Kohlenstoff, Wasserstoff, Sauerstoff,
Stickstoff, Schwefel, Phosphor, in manchen Fallen Eisen, Mangan, Kupfer, Jod, Zink v.a. Eiweif hat grope Bedeutung fur die
Emahrung des Menschen.

Viele Nahrungsmittel enthalten EiweiB, z.B. Fleisch 15-25%, Fisch 8-12%. Milch 3,5%, Quark 14-18%, Fur 1 kg
Korpermasse braucht der Mensch im Durschnit taglich 1g Eiweip. Fur die menschliche Emahrung eignen sich am besten
Gemische aus tierischem und pflanzlichem Eiweif. Empfehlenswert ist eine Kombination von 40% tierischem und 60%
pflanzlichem Eiweif. Die Eiweifmenge soll fur Kinder, geistig schaffende und alte Menschen 60% tierisches und 40%
pflanzliches Eiweif enthalten. Die gunstigste Zusammensetzung weist fur die menschliche Emahrung das Milcheiweip auf.

Eiweif ist wasserloslich und geht beim Wassern von Nahrungsmitteln zum Teil verloren. Langanhaltende Hitze macht es
schwer verdaulich,



Ne 10. CimuHTe BONPOCH! K TEKCTY H 0TBETHTE HA HHX.

1. Welche Bedeutung hat das Eiweip fur den Korperaufbau?

2.Kann man das Eiweif} durch andere Stoffe ersetzen?

3. Wo ist das Eiweif enthalten?

4. Aus welchen Elementen besteht das Eiwei?

5. Welche Nahrungsmittel enthalten EiweiB?

6. Welche Kombination von tierischem und pflanzlichem Eiweif ist empfehlenswert?
7.1st das Eiwei wasserloslich?

Ne 11, Hanumsme no-HeMeuKH CIeQyolne YHCIRTENbHbIE:

8, 18,38, 562, 8211, 1992 ron

HucrpyKuss no BbIMOJIHCHHIO

Bpemsi BHINONHEHHA KOHTPOJBHBIX 3agammii cocrasiser 80 mmHyT, MakcHmansHoe komuuectso Gannos, koTopoe
CTYAHT MOIKET HabpaTh 3a KaXI0e BHINONHEHHOe KOHTponbHOoe 3ananne — 20 (80 6annos 3a 4 KOHTPONBHBIX 3A1aHHA B KDKAOM
CceMecTpe).

Kpurepuu ouenupanns:

. CTyAeHTY BHICTABAAETCA 16-20 Ganios, eCnK H3NOKEHHBINH MaTepHan GaKTHIECKH BEPEH, NPHUCYTCTBYET HANMYHE
ryGOKHAX HCUEPMBIBAIOMMAX 3HAHHI MO MOArOTOBNEHHOMY BOTPOCY, B TOM UHC/e OGLIMPHEIC 3HAHHA B LENOM N0 JHCLHILIHHE,
TPaMOTHOE H JIOTHUECKH CTPOHHOE HINOKEHHE MATEPHANA, LUHPOKOE HCNO/Ib30BAHKE HE TONEKO OCHOBHOM, HO H AOMONHHTENLHOI
JIHTEPATYPBL,

. crypeuty BeicTaBaserca 12-15 Gannos, ecnu H3NONEHHBI MATEPHAN BEPEH, HATHYME TBEPABIX 3HAHHIT B ofseMe
npoiizeHHOl MpOTpaMME MO TOATOTOBNEHHOMY BONMPOCY; M3NONMEHHE MATCPHANA C OTAECNBHLIMEH OMHMOKAMHM, YBEPEHHO
MCIPaBNEHHBIMH HCNONL30BAHHE OCHOBHOH JIHTEPATYPBI;

. crynenty soicrapnserca 8-11 Gamios, eciM OH NOKA3LIBACT HE AOCTATOYHO Ty0OKOE 3HAHWE M BAAJCHHE
NpHEMAMH YCTHOTO NMEPeBOa, CTYAEHTY, HE YMEoleMy B MONHON MEpe apryMeHTHPOBAaHO 0GOCHOBATH PelieHHe KOHKPETHBIX
Japay

. crynenty Bhicranaserca 1-7 Gamnos, ecnu CryfeHT He 3haer GonbieH YaCTH OCHOBHOTO COAEPKAHHA yueOHOH
nporpammel, aonyckaer rpyGsie ommnOku B (OPMYNTHPOBKAX OCHOBHBIX MOHATHH AWCLMIUIHHEL H HE YMEET HCMONBIOBaTh
TIOJy9eHHBIE 3HAHHA NPH PELICHHH NPAKTHYECKHX 3a1ay.

3 cemecTp
Kounrpoannoe 3apanne 1

Ne 1. CouunTe NPeLIoAKCHNS, ONPEACINTE MOPAAOK €108 B HuX. Hamummmure MX ¢ APYrHUM OOPAIKOM CJI0B,
Tepesenyre moay4eHHbIE NPEANOKCHHS.

1. Der Mensch soll jeden Tag frischen Salat essen.

2. Tomatensalat essen meine Kinder nicht besonders gern.

3.Die Gerichte aus Obst und Gemuse mussen wir am Abend besonders schatzen.

4, Zur Bewegung und zur Erhaltung der Korpertemperatur benotigt der Korper die Energie.

Ne 2. Conmre npen, nep Te HX, 00pAINAS BHHMAHHE HA 3JHAYEHHE BONPOCHTEILHBIX C0B.
1.Wann ipt Thre Familie zu Abend?

2. Warum hilfst du deiner Mutter nicht?

3. Wer bereitet das Essen zu?

4.Was ist deine Schwester von Beruf?

5.Was essen Sie zum Fruchtuck?

6.Wo sind die Teller?

7. Wohin stellen wir diese Vase mit Obst?

Ne 3. CronumTe NpeIoAeH s, coaepaamue mecronmenne man. lepeseaute nx.
1. Wohin legt man Messer?

2.Man legt die Serviette links neben der Teller.

3. Was trinkt man morgens?

4.Map ipt um 12-15 Uhr zu Mittag.

Ne 4. CoMiunTe NPHCTABKH, PA3AE/IAR HX HA FPYINBI: OTACHAEMBIC NPHCTABKH, NPHCTABKH CMEIIAHHOTO THNA.
zu-, wieder-, um-, er-, bei-, ur-, durch-, ab-, ein-, mip-, mit-, an-, in-, be-.

Ne 5. Mpocnpsraiite B Prasens cneayionme raaroist (CHILHbIE FAAF0IbLI 0OTMEYeHs! 3Be3n04Koi).lernen, waschen®,
besuchen, abschreiben*, sich kammen

Ne 6. OGpasyiire Partizip 11 or ciienyrommx riaronoB (CHIbHEE FIAroabl 0TMEYEHBI 3BE3A0MKOT).
turnen, schreiben*, abreisen, besprechen, reparieren.

Ne 7. BuimmuHTe CKazyemble W3 CASAYIOWAX Mpeanoxennii. Onpesenure BpeMeHHyio (opMy CKa3yembiX.
IepeseauTe NpefIoKReHns.

1. Wir haben zu Hause gefruhstuckt.

2.Sie essen sehr langsam,

3.Sie wird Ihnen helfen.

4, Bevor sie kam, hatten wir alles vorbereitet.
5.Das Fleisch war nicht Frisch.

6. Wir kaufen hier immer Lebensmittel,

7. Auf dem Tisch lagen Messer und Gabeln.
8, Wir bestellen Kaffee oder Tee,

9, Der Tee ist kalt geworden.

10. Das Essen schmeckt gut.

11. Er hat viel Bier getrunken.

12, Der Kellner wird Bestecke bringen.

Ne 8. CouiunTe TEKCT H NEPEBEANTE ero.
Fette

Das Fett ist ein lebensnotwendiger Grundbaustoff. Es ist kalorienreich (100g Fett enthalt bis zu 960 Kalorien). Fett dient
dem menschlichen Korper auch als Schutzschicht fur die Korperorgane. Nahrungsfett (Speisefett) ist ein industriell hergestelltes
Lebensmittel pflanzlicher oder tierischer Herkunfut. Margarine, Speiseole, Pflanzenhart — und — weichfette sind pflanzliche
Nahrungsfette. Die Verdaulichkeit der Fette ist von ihrem Schmelzpunkt oder Erstarrungspunkt abhangig. Leicht verdaulich sind
Fette in emulgierter Form, z.B. Butter und Margarine.

Der gesundheitliche Wert eines Fettes ist von seiner unsprunglichen Beschaffenheit und von der Art der Verarbeitung
abhangig. Entscheidende Faktoren sind der Gehalt an den fettloslichen Vitaminen A und B sowie an einigen lebenswichtigen
Fettbestandteilen, den ungesattigten Fettsauren. Ungesattigte Fettsauren kommen uberwiegend in pflanzlichen Fette vor
(Margarine 65 bis 70%). Tierische Fette besitzen diese notwendigen Fettsauren nur in geringer Menge (Butter 2 bis 5%).

Durschnittlich braucht der Mensch je Tag rund 70g Fett. Die richtige Emahrung soll zu 1/3 aus tierischen und 2/3 aus
pflanzlishen Fetten bestehen.

Fur das Backen in heifem Fett finden hocherhitzbare Nahrungsfette, wie Speiseole und Talg, Niedrigerhitzbare Fete,
wie Butter und Margarine, eignen sich zum Nachbraten von Pfannengerichten, fur Eierspeisen oder als Fettebeilage zum Dunsten.
Fett verbrennt bei starker Hitzte. Speiseole sind besonders hitzebestandig und daher als Brat — und Backfett gut geeignet. Sie
erreichen Temperaturen von +280'C bis 280"C. Frische Butter ist durch ihren Vitamingehalt sehr wertvoll.

TMoscHenns K TeKCTy.

hocherhitzbare Nahrungsfette —nuuiessie AUPEI C BEICOKOH TeMNeEpaTypoik HarpesaHua

niedrigerhitzbare Nahrungsfette - ¢ Hu3Koii TeMniepaTypoit HarpeBaHHA

Ne 9. Commnre BONPOCH! K TEKCTY H OTBETHTE HA HHX. -

1. Welche Bedeutung haben die Fette fur die Emahrung des Menschen?

2. Wie werden Fette eingeteitel?

3. Wovon ist der Wert des Fettes abhangig?

4, Was sind die Bausteine der Fette?

5.Wieviel Gramm Fett pro Tag braucht im Durchschnitt ein mittelmaPig arbeitender Mensch fur seine gesunde
Emahrung?

6, Welche Fette nutzt man fur das Backen in heifiem Fett aus?

7. Wodurch ist frische Butter wertvoll?

Ne 10. HanummTe no-HeMeukH CAeKyIoNmHe WHCAHTENbHbIE:
4,14, 81, 327, 5666, 1990 roa

Kontponsroe 3apanse 2

Ne 1. CnnmHTe ¥ OEpPEBEAHTE C AHUA H Npe Oy Ha MHOTO3HAYHOCTH
NpeAIoroe.

A. vor dem Haus, vor einer Woche, vor Kalte.

B. 1. Die Landkarte hangt an der Wand. 2. Der Tisch steht an der Wand. 3. Er nimmt an der Konferenz teil.

Ne 2. CiHuIMTE MpEANOKEHHS, BKAIOYAIOLIME B CBON COCTAB MECTOMMEHHDIE HAPEUHS, H NEPEBEIHTE HX.
1. Wovon hangt die Haltbarkeit des Brotes ab?
2. Daruber hat uns unser Chef-Koch erzaht.

Ne 3. Cnunre npuiararensusie, umeomue cyddure —bar u npucrasxy un-. lepeseanTe ux.
A, losbar, lesbar, ersetzbar
B. unlosbar, unlesbar, unersetbar

Ne 4. TIpouruTe paznuunbie GopMbl raarosia einsetzen (MPHMeHSTH). BLIMHIIHTE H NCpeBeAHTE TONBKO TC H3 HHX,
KOTOPBbIE OTHOCATCS K cncreme Passiv.



wird eingesetzt werden, hatte eingesetzt, setzen ein, werden eingesetzt, wird einsetzen , sind eingesetzt worden, haben
eingesetzt, wurde eingesetzt.

Ne 5. Cnimuunre i nepesesuTe NpeAIoKeHHs, 06p ocofoe HA COCTABHOE CKazyemoe.
1. Gemusesalate mussen wenn moglich mit Ol verzehrt werden.
2. Das Fleisch soll gesalzen und gepfeffert werden.

Ne 6. Crmunre C/I0RHONOAYHHEHHBIE NPEANOAKEHHS ¢ NPUIATOMHBIMU AONOAHHTenbHbMA. [lonuepkunTe B
NPUIATO4HBIX MOJIexaIIee H cKasyemoe. CnenaiiTe BRIBOA 0 MOPSAIKE CI0B NPHAATOMHOTO MPE/LIO/KEHHS,

1. Er sagt, dap er Fleisch nicht gern ipt.

2. Man weif, daP die Deutschen recht wenig Zucker essen.

Ne 7. Commmre CI0XHOMOMYHHEHHBIE NPELTOKEHHS, NOAYEPKHHTE B HHX NPHAATOMHBIE NPEATOKEHHS H
onpeaeauTe ux paa. Mepeseaure.

1. Wenn das Geback gut gelingen soll, mup man vor allem auf die richtige Backhitze achten.

& Eine wachsahnliche Schicht schutzt das Eiinnere, damit die Bakterien nicht eindringen konnen.

3. Wahrend Hackfleisch im Kuhllschrank nur bis zu 24 Stunden lagem darf, sind Dauerfleischwaren einige Monate
haltbar,

Ne 8. Ciemimre npen, Te ero, o0y HA COMMHHTETbHBI C0103 denn.

Jedes Ei muf} man in eine kleme Schussel schlagen, denn nicht mehr einwandfreies Ei verdirbt den ganzen Teig.

Ne 9. CnHwHTE NPEIoACHHS, NOAMEPKHITE B HHX NPHAATOMHBIC YenoBHbIe Geccoronsie. [lepesennte.

1. Wird der Teig rechtzeitig in die richtige Backhitze gebracht, dann wird er hochgetrieben, gelockert und
schnittfest,

2 Liegt das Fleisch lange im Wasser, wird er viele Wirkstoffe verlieren.

M 10. C Te 1 mep Te npe, , MOMYEPKHHUTE B HHX HHPHHHTHBHBIE rPYNMbLL.

I Es ist sehr wichtig, die Speisen richtig und schmackhaft zuzubereiten.

2. Sie hat mir empfohlen die Beeren mit heifem Sirup zu ubergiefen.

Ne 11. Cinmunre H NEpeseanTe MPEATOKEHHS, NOIYEPKHYB B HHX HHOHHHTHBHEIC 060POTEI.

1. Um ein vernunftiges Verhaltnis einzuhalten soll der Mensch nicht vollig auf Weipmehlerzeugnisse verzichten,

Z Statt frisches Brot in grofen Mengen zu verzehren, soll der Mensch moglichst oft gelagertes Brot essen.

3 Eine Hausfrau kann nicht viele Speisen zubereiten, ohne Eier auszunutzen,

Ne 12. CnvuunTe H NEPEBEIHTE MPEAOAEHHS, TOAYEPKHYB B HHX FIAT0AbHBIE KOHCTPYKUHI.

1. Die Hausfrau hat Kartoffeln moglichst mit der Schale zu kochen.

2 Der Schokoladengenup ist fur Kinder einzuschranken.

Ne 13. CoBuunTe NPEAIOKEHHA H, NONYEPKHYB B HHX NAPHLIE COIO3BI, IEPEBEINTE HX.

1. Das Ei eignet sich fur verschiedene Speisen, sondern auch zum Verfeinern anderer Speisen.

2z Gewurze werden entweder als Einzelgewurz oder als Gewurzmischung verwendet.

3 Ich gebe in die Suppe weder Dill noch Petersilie.

Ne 14. CnMiunre i1 nepeBeNiTe TEKCT.
Kondittoreierzeugnisse

Konditoreierzeugnisse sind hochkalorische Nahrungsmittel, die Kohlenhydrate, Fette und Eiweif enthalten, Als
Rohstoffe fur diese Erzeugnisse dienen auPer Zucker Fruchtrohsafte, SuPmoste, Nusse, Fette, Eier, Milch, Kakao, Kaffee, auch
Lebensmi ttelfarben, Sauren (Gemufsauren) und Pektin.

Je nach der Rohstoffart werden die Konditoreierzeugnisse in folgende Warengruppen unterteilt: Fruchte- und
Beerenobsterzeugnisse, Mehlkonditoreierzeugnisse, Konfekte, Schokolade.

Fruchte- und Beerenobsterzeugnisse sind Marmeladen, Konfituren, Obstgelees; u.a.

Mehlkonditoreierzeugnisse werden aus Mehl, Wasser, Zucker, Milch, Fett und anderen Nahrungs- und Genufmitteln
(Vanille, Zimt, Ingwer u.a.) hergestellt. Das sind Gebacke, Torten, Keks, Waffeln, Pfefferkuchen, Kuchen u.a.

Konfekte (Bonbons) werden in drei Warengruppen unterteilt: glasierte, unglasierte Konfekte und Pralinen (mit
Schokolade uberzogene und gefullte Konfekte).

Schokolade ist ein kalorienreiches Genupmittel aus Kakaomasse, Zucker, Kakaobutter, Sahne oder Milchpulver je nach
der Sorte und verschiedenen Zusatzstoffen (Aromen, Gewurze, Nusse usw.). Je hoher der Gehalt an Kakaobutter ist, desto
kraftiger und bitterer ist die Schokolade. In Hinsicht auf eine gesunde Emahrung soll der Schokoladengenup eingeschrankt

werden.
Es ist danach zu streben, auch den Verzehr von Pralinen einzuschranken. Da sowohl Schokolade als auch Pralinen sehr

kalorienreiche Lebensmittel sind, sollen sie beim Verzehr mit kalorienarmen Lebensmitteln variert werden.
MosHenHe K TeKeTY

jenach...- B 3aBHCMOCTH OT ..,
in Hinsicht auf eine gesunde Ernahrung — ¢ TouKH 3peHns 300pOBOro MATAHHAS,

XNz 15. OrBersTe HA BONPOCHE K TEKCTY.

Was dient als Rohstoffe fur Konditoreierzeugnisse?

Was ist in Konditoreierzeugnissen enthalten?

In welche Gruppen werden Konditoreierzeugnisse unterteilt?

Was wird als Pralinen bezeichnet?

Wie ist Zusammensetzung der Shokolade?

Ist der Shokoladengenup gesund?

‘Warum sollen Pralinen und Schokolade mit anderen Lebensmittel varriert werden?

NS s

Konrpoabnoe 3aganne 3

Ne 1. CnuukTe M NMepeBefuTe CAOBOCOMETANMA W NpPEAIOKEHHA, ofpaluas BHAMAHHE Ha MHOIO3HAYHOCTH
npesIoroB.
A. uber dem Tisch, uber die Reise, uber Moskau (fahren).
B. 1. Dieses Lebensmittelgeschaft ist von 8 bis 20 Uhr geoffnet.
2, Wir haben keinen Vorschlag von dem Direktor bekommen.
3. Er hat uns viel von seiner Dienstreise erzahlt.

Ne 2. CnumuHTe Npeanoxenns, BKIIOUAIOLINE B CBOIl COCTAB MECTOHMEHHBIE HAPEYHS, H ICPeBeHTe HX.
L Woraus besteht das Ei?
2 Davon zeugt eine Bekommlichkeit dieses Produktes.

Ne 3. Conumre npunararensusie, nmeiomue cy@uice —bar 1 npucrasky un-. Mepesemure Hx.
A. teilbar, efbar, mefbar
B. unteilbar, uneBbar, unmepbar

Ne 4. Ipournre pazauuneie Gopmet rarona erreichen (RocTuraTs). BLINHIINTE H NepeBenTe TONLKO TE H3I HHX,
KOTOpbIE 0THOCATCS K cicTeme Passiv,

wurden erreicht, erreichten, hatte erreicht, sind erreicht, sind erreicht worden, wird erreicht, hat erreicht, wird erreicht
werden, werden erreichen.

Ne 5. CniuiunTe U nepeseanTe NPEAToReHH, 00] s 0ol HA COCTABHOE CKA3yemoe.

Das Obst mup vor dem Verzehr moglichst gut gewaschen werden.

Diese Speise kann mit Mayonaise oder mit Ol verzehrt werden,

Ne 6. Conwnre CIOAHONONMHHEHHBIC MPECAIOKEHHA ¢ NPUIATOMHLIME JononuuTenshbivi. [lonuepxkanre B
NPHAATOUHBIX NOANERAMEe H cKasyemoe. CaenaiiTe BLIBOA 0 MOPSAKE CJI0B NPHAATOMHONO NPELIOKEHHS.

1, Es ist bekannt, daP die Russen viel Brot essen. ~

2 Sie hat mir gesagt, dap ihre Tochter am liebsten Pelmeni ift.

Ne 7. CnHummTe CNOKHOMOAMHHEHHLIE NPEANOKEHNS, MOTUEPKHHTE B HHX NPHIATOMHBIC NPELIO H
onpenesnnTe ux pan. Mepesenure.

1. Nachdem das Fleisch aufkocht, muf man den Topf zudecken.

2, Ein gut zusammengestellter Kuchenzettel braucht fleischlose Tage, weil das fur die Gesundheit sehr wichtig ist.

3 Damit Eier nicht austrocknen, mu die relative Luftfeuchtigkei etwa 75% betragen.

Ne 8. Cricuunre npeiokKeHHe H NepeBeAHTe ero, 06pPAIAn BHHMAHHE HA COTHHHTENLHBIN c0103 denn.
Weizenauszugsmehl wird fur weiBe Gebacke verwendet, denn es hat gute Backfahigkeit.

N 9. C e , MOAMEPKHHTE B HHX NPHAATOYHLIE Y 1e Gecc 1e. Tlep re,
1. Soll das Geback gut gelingen, muB man vor allem auf die richtigen Backhitze achten,

2, Ist die Backhitze aber zu stark, bildet sich schnell eine feste Kruste.

Ne 10. CnumeTe H NepeBeAnTE NPEAIOERHNS, MOX4CPKHATCR HHX HHQHHHTHBHBIE FPYMIBL.

L Es ist sehr wichtig, die Spiesen richtig zu servieren,

2 Sie hat mir empfohlen, die Beeren vor dem Zubereiten zu sortieren.

Ne 11. Cnimunre H nepenenuTe NPeLIOKeHHS, NOXHEPKHYB B HHX HHDHHNTHBHLIE 060poTH.

L Um Magenbeschwerden zu vermeiden, sollen die Menschen nicht in grofen Mengen frisches Brot verzehren,
2, Statt Pellkartoffeln zu kochen, kochen wir meistens geschalte Kartoffeln.
3 Ohne die Kartoffeln sofort nach dem Schalen zu kochen, liep sie sie noch lange Zeit im Wasser liegen.

Ne 12. CnnumTe H NepeBeaHTE NPEI0KEHHN, NOAYEPKHYS B HHX FAroJbHbIe KOHCTPYKUHH.
1 Die Hausfrau hat die Temperatur beim Backen der Kartoffeln im Fett zu beachten.



2 In Hinsicht auf eine gesunde Emahrung ist der Schokoladengenuf einzuschranken.

Ne 13. Crimuire npeaioxenns 1, NOAMEPKHYB B HHX NaPHLIE COI03b1, NEPEBEANTE HX.

1. Sowohl Schokolade als auch Pralinen sind sehr kalorienreiche Lebensmittel.
2 Ein Gewurz darf das Aroma der Speise nicht uberdecken, sondern es unterstreichen.
3. Ich bestreue die Salzkartoffeln entweder mit Dill oder mit Petersille.

Ne 14. CnHIIHTE H NepeBeaNTe TEKCT.
Eier

Das Ei besteht aus Eiweif (56%), Eigelb (32%) und der Schale (12%). Die Eischale ist poros. Eine wachsahnliche
Schicht schutzt das Eiinnere, damit die Bakterien nicht eindringen konnen. Das Ei enthalt lebensnotwendige Nahr- und
Wirkstoffe. Eier haben ebenso wie Fleisch hochwertiges Eiwep, Fett, Mineralstoffe (besonders Kalzium, Phosphor, Magnesium,
Eisen) und Vitaminen A, B1, B2, D, E. Bei konstanter Temperatur von +0.5 bis +1'C sind die Eier 6 bis 8 Monate lagerfahig. Nur
saubere, fehlerfreie Eier sind langerfahig. Verschmutzte Eier sind nicht abzuwaschen, damit die Verderbgefahr bei nachfolgender
Lagerung gering ist. Dort, wo die Eier aufbewahrt werden, durfen keine Lebensmittel sein, deren Geruch auf die Eier ubertragbar
ist.

Die Frische der Eier wird mittels Durchleuchten (frische Eier erscheinen dabei hell und ohne Konturen) oder durch die
Wasserprobe gepruft. Je langer Eier lager, desto mehr verlieren sie von dem in ihnen enthaltenen Wasser und schwimmen nach
oben, Die einfache Probe ist das Schutteln: bei frischen Eiern bewegt sich nichts.

Eiergerichte werden gewohnlich mit Gemuse, Salaten, Kartoffeln und Obst erganzt, Fur die Emahrung des Menschen
haben Eier eine grope Bedeutung. Kaum ein anderes Lebensmittel kann so vielseitig zu Speisen verarbeitet werden wie das Ei. Es
eignet sich nicht nur fur verschiedene Speisen, sondern auch zum Verfeinern anderer Speisen. Seinen Eigenschaften entsprechend,
kann das Ei oder ein Teil davon als Bindemittel, Klarmittel, Lockerungsmittel, Farbenmittel oder Emulgator verwendet werden.
Deshalb kann eine Hausfrau nicht viele Speisen zubereiten, ohne Eier zu verwenden.

TlosHCHHS K TEKCTY

ebenso wie.,. - Kak H ...

sind lagerfahig - MOXHO XpaHHTE

ist ubertragbar - 31.: MOXeT nepelTH

kaum ein anderes - HHKaKOit ApyroH

Ne 15, OrBersTe Ha BONPOCH K TEKCTY.

1. Wie ist die Zusammensetzung eines Eis?

Warum konnen keine Bakterien ins Ei eindringen?
Was ist Ei enthalten?

Wie lange sind die Eier lagerfahig?

Wie wird die Frische der Eier gepruft?

Was verlieren die Eier beim Lagern?

Womit werden Eiergerichte erganzt?

NownewLp

KonTponsHoe 3aaanne 4

Ne 1. CnumuTe H MEpEBeNUTe CAOBOCOMETAHHS H MPCLIOKCHHA, 00PAIAA BHHMAHHE HA MHOTOJHAUHOCTE
nPesIoros.

A. unter dem Tisch, unter Menschen; nach dem Suden.

B. 1. Er hat einige Anlagen fur unser Labor gekauft.

2.Sie kampfen fur den Frieden.

3, Die Gaste kommen fur 2 Wochen.

Ne 2. Comtuirre NPeIozkeHNs, BRIOYAIOMHE B CBOIl COCTAB MCCTOHMEHHBIE HAPEYHS, H MEPEBEAHTE HX.
1. Womit ist dieser Umstand verbunden?
2. Davon hangt die Haltbarkeit des Brotes ab.

Ne 3. CnMuMTE NPUIAraTENbHBIE, HMeolHe cyGPuKC —bar i NPACTABKY un-. TepeseanTe HX.
A, tragbar, erfullbar, verwendbar
B. untragbar, unerfullbar, unverwendbar

Ne 4. Mporrrure pasiHuHEie GopPMBI rIaroaa ausrusten (ocHamaTy), BeINHIHTE M NepeBeIHTE TONBKO T¢ H3 HHX,
KOTOpBIE OTHOCATCA K cucteme Passiv.

werden ausgerustet, hatte ausgerustet, wird ausrusten, ist ausgerustet worden, wird ausgerustet werden, rusten aus, wurde
ausperustet, haben ausgerustet.

Ne 5. CismuiTe H NepeEeIHTE NPeANoKenns, 06pawas ocofoe BHHMAHNHE HA COCTABHOE CKA3YEMOE.
1. Der Kaffee kann kalt oder heif getrunken werden.
2. Dieses Gericht soll vor dem Verzehr gut gekuhlt werden.

Ne 6. Cnmmnre « i1 mpe ¢ mpHaATOuHBIME KononHHTensHbiM. TloxaeprmnTe B
NpPHAATONHBIX MOATEARANICE N ckazyemoe, Crenaiire BLIBOA 0 NOPSIKE CIOB NPHAATOHOMO MPeIOACHHA,

1. Er sagt, dap sein Sohn am liebsten Apfelsinensaft trinkt.

2. Die Statistik zeigt, dap die Deutschen viel Fleisch, aber wenig Fisch essen.

Ne 7. Cnmwure C 1 mpen,
onpenennte ux paa. Mepeseaure.

1. Wenn die Backhitze zu stark ist, bildet sich schnell eine feste Kruste.

2. Jedes Ei mup man in ein kleines Gefapp schlagen, weil ein nicht mehr einwandfreies Ei den gesamten Teig
verdirbt.

3. Je langer Eier lagern, desto mehr Wasser verlieren.

MOAYEPKHHATE B HHX NPHAATOMHBIC npeAnoAeHHA H

Ne 8. CricluaTe NpeIoKeHHe H NePeseJuTe ero, 00palan BHHMAHHE HA COMHHHTENBHBIH co103 denn.
Wir raumen selbst das Geschirr nach dem Essen vom Tisch, denn in unserer Gaststatte ist Selbstbedienung.

Ne 9. CiuinTe npeoKeHHs, NOA4EPKHHTE B HUX MPHAATOYHBIE YCIOBHbIE fieccorozubie. [lepepeanTe.
1. Liegt das Obst lange im Wasser, so verliert es wesentliche Nahrstoffe und buPt an Geschmack ein.
2. Werden die Beeren in Staubzucker gewalzt, so bleiben sie besser in Form,

Ne 10. CrimmmTe 1 NIepeBeaNTE NPELIOSKHEST, MOXUEPKHATEB HHX HHOUHHTHBHEIE TPYNNLL

1. Es ist sehr wichtig, das Menu richtig zusammenzustellen.

2. Sie hat mir empfohlen, moglichst viel rohes Gemuse zu verzehren.

Ne 11. CimsTe H NIEPEBEANTE NPEIOKEHHS, MOAMEPKHYB B HHX HHPHHUTHBHBIE obopoTsl.

1 Um weniger Vitaminverluste zu haben, mup man bei der Kartoffelzubereitung die schonenden Kochmethoden
anwenden.

2, Statt die Kartoffeln in kochendes Wasser zu legen, legte ich sie in kaltes Wasser.

3. Ohne den Kochtyp der Kartoffeln zu kennen, kann man die Gardauer nicht einhalten.

Ne 12. CRyIHTE | NEPeBEANTE NPELAOKEHHS, MOYEPKHYB B HHX IIAr0/ILHBIE K-\ HCTPYKIHH,
L Die Hausfrau hat geschalte Kartoffeln nicht im Wasser zu lagern.
2, Verschmutzte Eier sind nur vor dem Gebrauch abzuwaschen.

e 13. CnumTe NPELI0KEHHS H, TONMEPKHYB B HITX NAPHLIE COI03bI, nepeseanTe HX,

L. Durch richtige Lagerung wird auch erreicht, dap Kartoffeln und Gemuse weder ekranken noch keimen.
2. Sowohl Dill als Petersilie werden in Straufichen verkauft.
3. Nicht nur Gemuse, sondern auch Kartoffeln enthalten viel Wasser,

Ne 14. CnHIuHTE W NEpeBeAnTe TEKCT.
Fleisch

Unter Fleisch versteht man alle Teile von warmblutigen Tieren (mit Binde-, fettgeweben und Knochen) und auch die
inneren Organe der Schiachttiere. Fleisch ist ein hochwertiges Nathrungsmittel, vor allem durch seinen hohen Gehalt an
vollwertigen Eiwep, Mineralstoffen, Vitaminen A, B1, B2, D, und Fermenten. Der Hauptnahrstoff des Fleisches ist Eiwep. Der
Wassergehalt schwankt zwischen etwa 50-70% der Gesamtmasse. der Fettgehalt ist je nach der Fleischart unterschiedlich.

Knochen enthalten neben Wasser reichlich Mineralien, besonders Kalzium, Phosphor und Magnesium, kollagenreiches
Eiweip und Fett. Innereien sind Organe der Schlachttiere. Das sind Zunge, Leber, Nieren, Lunge, Him, Herze. Mineralstoffe und
Vitamine sind besonders in der Leber enthalten.

Durch das Essen von Fleisch entsteht im Organismus ein Saureuberschufs, deshalb gehoren Gemusebeilagen, Kartoffeln,
Obstspeisen oder Salate zu einer Fleischmahlzeit.

Es ist wichtig, Fleisch so zuzubereiten, dap seine wertvollen Bestandteile erhalten bleiben und voll ausgenutzt werden.

Das Fleisch ist erst unmittelbar vor der Zubereitung zu waschen. Am besten ist es, das Fleisch unter fleipendem Wasser
kurz abzuspulen.

Fleisch ist desto schmackhafter und gesunder, je kurzer die Garmachungszeit davert.

Papier und Holzbreit saugen den Fleischsaft auf.

Schneidet Fleisch nur auf einem nassen Holzbrett!

Gefrierfleisch wird bis zum Zeitpunkt des Garens kuhl gelagert.

Beim Garen von Gefrierfleisch werden etwa 15% der Garzeit eingespart.

Fleisch ist zum Schmoren oder Braten immer in siedenheifes Fett zu legen, damit sich die Poren schliefen und der Saft
im Fleisch bleibt.

IMosHEeHNA K TEKCTY

je nach... - B 3aBHCHMOCTH OT ...

schneidet... - pexsTe ...



Ne 15. OTBeTLTE HA BONPOCH! K TeKCTy.

Was versteht man unter Fleisch?

Wovon ist die chemische Zusammensetzung des Fleisches abhangig?
Welche Hauptnahrstoffe sind im Fleisch enthalten?

Wie grop ist der Wassergehalt des Fleisches?

Warum mup das Fleisch beim Verzehr mit variiert werden?

Wann ist das Fleisch zu waschen?

Worauf muf das Fleisch zerkleinert werden?

e i al

HHCcTpyKuua no BuMoaHenuio
Bpems pemonHerms xoHTpomsHBIX zamammii cocranser 80 MHHYT. Makcumansioe komruectso Gamnos, KoTopoe
CTYAEHT MOMeT HabpaTs 3a KKA0E BEITIONHEHHOS KOHTpOsbHoe 3ananHe — 20 (80 Gamios 3a 4 KOHTPONBHBIX 3ANAHHA B KAKIAOM

ceMecTpe).
Kpurepun ouennpanns:
. CTyaenTy BrICTaBnaerca 16-20 Gannos, ecnn H3noskeHnei MaTepHan GaKTHYECKH BEpeH, MPHCYTCTBYET HANHYHE

FAyGOKHX HCUEPMBIBAIOMMX 3HAHKH N0 MIOArOTORNEHHOMY BOMPOCY, B TOM YHCNE OGIUMPHBIE JHAHHA B LIEAOM 10 JAHCUHILUTHHE;
TPaMOTHOE H IOTHYECKH CTPOAHOE HINOKEHHE MATEPHANA, IIHPOKOE HCMOMB30BAHHE HE TOMLKO OCHOBHOI, HO M JONOAHHTENBHOM
JITEPATYPEI,

. CTYACHTY BRICTaBMETCA 12-15 Gannos, ecnn nanoxennsii Matepyan BEPEH, HAHYHE TBEPABIX 3HAHHIE B 00BeMe
npolinesHolt nporpamMmer mo TOArOTOBNEHHOMY BOMPOCY, H3NOMEHHE MaTepHana ¢ OTACHBHBIMH ownbKaMH, yBepeHHO
HCTIPAB/IEHHBIMH HCIIO/b30BAHHE OCHOBHON JIHTEPATYpH;

. CTyAeHTy BricTagmierca 8-11 Gannos, ecnv OH MOKA3LIBAET HE AOCTATOMHO TyGoKOe 3HAHHE W BNaeHHE
NpHEMAMH YCTHOTO MepeBoJa, CTyAEHTY, He YMEIOLIeMY B MOTHOH MEpe apryMeHTHpOBano 0GOCHOBATE pelleHHe KOHKPETHBEIX
3anay

. CTYZEHTY BBICTaBNAercA 1-7 Ganios, eciu cTyaeHT He 3Haer Gombimelt yacTH OCHOBHOIO ComepaHua yuebnoit
NpoTpaMMe, nomyckaer rpyGeie ommOKkH B (JOPMYTHPOBKAX OCHOBHBIX TOHATHIE JMCLIMTUTHHBL H HE YMEET HCTONb3OBATh
TIONYYECHHBIE 3HAHHA NPH PELICHAN MPAKTHYCCKUX 32144,

3 Meroauueckue MATEPUATLY, ONPEIEAAOLIC MPOLEAYPLI OLeH if, ¥ , HABBIKOB W (1L7111)
OTILITA ACATENLHOCTH, Xl PAITCPHIYIONUIX ITANE! OPMUPOBANIA KOMNCTCHUHIE

Tlpouenyps! OleHHBAHKA BKIIQUAIOT B ceba TEKYLIHHE KOHTPONb H NPOMEKYTOUHYIO ATTECTALMIO.

Texywnii KOHTPONL yCMEBAEMOCTH NPOBONHTCA € HCMOMB3OBAHHEM OLCHOYHBIX CPENCTB, MPEICTABAEHHHIX B m.2
HA3HHORO MPHIOHEHNA. Pe3ybTaTs TEKYIEro KOHTPONA XOBOMATCA 1O CBEACHHS CTYIEHTOB A0 NPOMEKYTOMHOMH aTTECTALHH.

MpomesyTounas aTrecranns nposoauTcs B (opme sx3amena.

IK3aMeH MPOBOAMTCH MO PACTIHCAHHIO TPOMEKYTONHOH ATTECTAUMH B YCTHOH M muceMennod diopme. Kommuecrso
BOMPOCOR B 3k3aMEHaUHOHHOM 3ananmy — 2. [Tposepka oTBeToR M 06BABNCHHE PE3y/ILTATOB MPOH3BOMMTCA B JEHL SKIAMEHA.
Pesynsrarer aTrecranmn saHocaTes B IKIAMCHAUHOHHYIO BEJOMOCTD M 3aUETHYIO KHHYKKY CTY/ICHTA, CryneHTst, He npomemune
TMPOMEAKYTOHHYEO ATTECTALHIO 110 TPAQMKy CECCHH, ODKHE! THKBHAHPOBAT 3A00IKEHHOCTD B YCTAHOBNEHHOM MOPAMKE,




IIpunoxenune 2
METOJUYECKHUE YKA3AHUSA 11O OCBOEHUIO JUCITATIJINHBI

Y4yeOHBIM IJIaHOM TIPELYCMOTPEHBI CIeIYIOILIHe BUIbI 3aHATHIA:

- IPaKTHYECKUE 3aHATHSL.

[Tpu moAroToBKe K MPaKTUYECKUM 3aHITHAM KaXKIbIi CTYIEHT JODKEeH:

— U3YYUTh PEKOMEHIOBaHHYIO y4eOHYIO JTHTEPaTypy;

— MIOJITOTOBUTH OTBETHI HA BCE BOIPOCHI IO H3Y4aeMOH TeMe.

ITo cornmacoBaHHIO C NpeNoOAaBaTelIeM CTYAEHT MOXET IOATOTOBUTH AOKIAN
Uy coollieHue 1Mo TeMe 3aHATHI. B mporjecce MOATOTOBKM K IPAaKTHYECKUM
3aHATHSAM CTYJEHTHI MOT'YT BOCIIOIB30BaThCs KOHCYIBTAIUSMHU IPEOAaBaTeNs.

Bomnpockl, He paccMOTpeHHBIe Ha MPAaKTUYECKUX 3aHATHUSAX, JODKHBI OBITH
U3Y4eHBl CTyJEHTaMH B XOIE€ CaMOCTOsATeNnbHOM pabotel. KoHTpoms
CaMOCTOATEIbHOM paboThl CTyHEHTOB Haj ydeOHOM mporpaMMoil Kypca
OCYLIECTBISIETCS ~ XOJ  3aHATUH IOCPENCTBOM TeCTHpoBaHMA. B  xoze
CaMOCTOATENBHOM paGoThl KaKIbli CTYIEHT 00sA3aH MPOYMTATh OCHOBHYIO H IO
BO3MOXXHOCTH [IOTIOJHUTENBHYIO JHUTEpaTypy IO H3ydaeMOH TeMe, BBIICIHTH
HEMIOHATHBIE  TEpPMHHBI, HaWTH WX 3HAa4YeHHWE B  IJIMHTBUCTHYECKHX,
SHLMKIIONENYECKUX, JIMHIBOCTPAHOBEYECKHUX CIOBAPIX.

[Ipu peanmusanyy pa3IUYHBIX BHUIOB Y4eOHOM pabOTBl HCIONB3YIOTCS
pasHooOpaszHble (B T.4. HHTEpaKTUBHBIE) MeTOABl OOy4YeHHs, B YacTHOCTH,
MHTepaKTHBHAs JOCKA I HOATOTOBKH U MPOBEICHUS NIPaKTUIECKUX 3aHATHI.

JUIsi TIOATOTOBKH K 3aHATUSAM, TEKyLIIeMy KOHTPONIO U IPOMEXKYTOYHOH
aTTeCTallMl CTYAEHTHl MOTYT BOCIIONIBE30BaThCS 3IeKTpoHHOM 6ubnuorekoit BY3a.
Taxxe oOyuarommecss MOTYyT B3iTh Ha JOM HEOOXOAMMYIO JHTEparypy Ha
aboHeMeHTe BY30BCKOW OHOJHMOTEKH MM BOCIIOJB30BATHCS YUTAIBHBIMU 3aJIaMH
BY3a.



