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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

Методические указания адресованы аспирантам всех форм обучения.   

Учебным планом предусмотрены следующие виды занятий: 

- лекции; 

- практические занятия. 

1.1 Методические рекомендации по организации работы аспирантов во время 

проведения лекционных занятий 

В ходе лекционных занятий аспиранту целесообразно вести конспектирование учебного 

материала. Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие содержание 

изучаемой дисциплины, научные выводы и практические рекомендации, положительный опыт в 

ораторском искусстве. Рекомендуется задавать преподавателю уточняющие вопросы по теме 

лекции.  

1.2 Методические рекомендации по подготовке аспирантов к семинарским 

(практическим) занятиям 

Семинарские (практические) занятия способствуют изучению наиболее важных тем 

учебной дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, развития умений и 

навыков подготовки докладов, сообщений, приобретения опыта устных публичных выступлений, 

ведения дискуссии, аргументации и защиты выдвигаемых положений, а также для контроля 

преподавателем степени подготовленности обучающихся по изучаемой дисциплине. 

В ходе практических занятий углубляются и закрепляются знания аспирантов по ряду 

рассмотренных на лекциях вопросов, развиваются навыки сбора, анализа и синтеза информации.  

Практическое занятие предполагает свободный обмен мнениями по избранной тематике. 

Оно начинается со вступительного слова преподавателя, формулирующего цель занятия и 

характеризующего его основную проблематику. Затем, как правило, заслушиваются сообщения 

обучающихся. Обсуждение сообщения совмещается с рассмотрением намеченных вопросов. 

Сообщения, предполагающие анализ публикаций по отдельным вопросам практического занятия, 

заслушиваются обычно в середине занятия. Поощряется выдвижение и обсуждение 

альтернативных мнений. В заключительном слове преподаватель подводит итоги обсуждения и 

объявляет оценки выступавшим обучающимся.  

При подготовке к практическим занятиям аспирантам следует изучить рекомендованную 

основную, дополнительную литературу, использовать профессиональные базы данных и 

информационные справочные системы, учесть рекомендации преподавателя и требования рабочей 

программы.  

Вопросы, не рассмотренные на лекциях и практических занятиях, должны быть изучены 

аспирантами в ходе самостоятельной работы. Цель проведения самостоятельной работы 

обучающихся – освоение теоретического материала по изучаемой дисциплине, углубление и 

расширение теоретических знаний; систематизация и закрепление полученных теоретических 

знаний и практических навыков; формирование умений по поиску и использованию справочной и 

специальной литературы, а также других источников информации; развитие познавательных 

способностей и активности обучающихся, творческой инициативы, ответственности и 

организованности; формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самообразованию, самосовершенствованию и самореализации; развитие научно-

исследовательских навыков; формирование умения применять полученные знания на практике 

(профессиональной деятельности). 

Контроль самостоятельной работы аспирантов над учебной программой курса 

осуществляется в ходе занятий методом устного опроса или посредством тестирования. В ходе 

самостоятельной работы каждый аспирант обязан прочитать основную и по возможности 

дополнительную литературу по изучаемой теме, дополнить конспекты лекций недостающим 

материалом, выписками из рекомендованных первоисточников. Выделить непонятные термины, 
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найти их значение в энциклопедических словарях.   

Для подготовки к занятиям, текущему контролю и промежуточной аттестации аспиранты 

могут воспользоваться электронно-библиотечными системами. Также обучающиеся могут взять 

на дом необходимую литературу на абонементе университетской библиотеки или воспользоваться 

читальными залами.   

 

1.3. Методические рекомендации по подготовке доклада 

Алгоритм создания доклада: 

1 этап – определение темы доклада 

2 этап – определение цели доклада 

3 этап − подробное раскрытие информации 

4 этап − формулирование основных тезисов и выводов. 

В целях расширения и закрепления полученных знаний при изучении данной дисциплины, 

аспиранту предлагается написание доклада. Тему доклада аспирант выбирает, исходя из круга 

научных интересов. Выполнение доклада преследует главную цель – использовать возможности 

активного, самостоятельного обучения в сочетании с другими формами учебных занятий и 

заданий по дисциплине. 

Выполнение доклада позволяет решать следующие задачи обучения: 

- глубже изучить отдельные темы учебной дисциплины; 

- активизировать творческие способности учащихся, реализовать преимущества 

целенаправленной самоподготовки; 

- позволяет дополнить текущий контроль знаний аспирантов; 

- выработать навыки выполнения самостоятельной письменной работы, уметь работать с  

литературой, четко и последовательно выражать свои мысли. 

Требования, предъявляемые к докладу: 

- полное, глубокое и последовательное освещение темы; 

- использование разнообразной литературы и материалов – учебных, статистических, 

нормативных, научных источников; 

- ссылки на используемую литературу по тексту; 

- самостоятельность изложения; 

- аккуратность оформления работы; 

- соблюдение установленных сроков написания и предоставления работы преподавателю. 

Оформление доклада. 

При написании доклада аспиранту следует соблюдать следующие требования к его 

оформлению: 

1. Доклад выполняется на бумаге формата А4 машинописным способом: размер шрифта – 

14 шрифт Times New Roman через полтора интервала; размер полей: левое – 30 мм, правое – 10 

мм, верхнее и нижнее – 20 мм; нумерация страниц – наверху посередине. Объем доклада: 10-15 

листов. 

2. Библиографические ссылки на использованные источники литературы при их 

цитировании рекомендуется оформлять подстрочными сносками. Цифровая нумерация 

подстрочных сносок начинается самостоятельно на каждом листе. 

3. Каждая таблица, рисунок в докладе должны иметь сноску на источник литературы, из 

которого они заимствованы. 

Структура доклада:  

 титульный лист; 

 лист содержания, 

 основная часть работы, 

 список использованной литературы, 

 приложения. 

Во введении указывается теоретическое и практическое значение темы и ее вопросов. Здесь 

также важно сформулировать цели и задачи, связанные с изучением и раскрытием темы, вкратце 

аргументировать план работы. Объем введения обычно не превышает 1 страницы. 

В заключении приводятся основные, ключевые положения и выводы, которые вытекают из 

содержания работы. Весьма уместна и важна формулировка того, что дало вам изучение данной 

темы для накопления знаний по изучаемому курсу. Объем заключения может составлять до 2 



страниц. 

В списке использованной литературы источники приводятся в следующем порядке: сначала 

нормативно-правовые акты; затем научная, учебная литература, интернет-источники, а также 

статьи из периодических изданий в алфавитном порядке с указанием полных выходных данных: 

фамилия и инициалы автора, название работы, место и год издания, название издательства; в 

конце списка приводятся официальные Интернет-ресурсы.  

 

1.4. Методические рекомендации по выполнению индивидуальных творческих 

заданий 

Согласно выбранной теме выполняется эконометрическое исследование по следующей 

схеме. 

1. Формулируются конкретные гипотезы, подлежащие теоретическому обоснованию 

или эмпирической проверке. Объясняется, в чем заключается актуальность данных гипотез с 

научной точки зрения. При этом необходимо обратить внимание на то, что целью 

исследования должно быть объяснение государственно-правовых явлений. Здесь же следует 

охарактеризовать контекст исследования с точки зрения проблем государственно-правовой 

политики, связанных с темой работы. Дать краткий обзор альтернативных точек зрения и/или 

предложений для решения этих проблем. Объяснить, каким образом результаты исследований 

могут быть использованы при оценке существующих предложений по внесению поправок в 

законодательство и т.п. 

Рекомендуется описать и оценить результаты исследований по выбранной теме и 

известные подходы к ее изучению. Нельзя ни в коем случае ограничиваться только перечнем 

авторов. В ситуации модификации известной теоретической модели, описывается ее 

формальная структура. Необходимо обсудить количественные результаты, полученные 

другими исследователями (по другим регионам, странам и т.п.), объяснить, чем отличается 

предлагаемый подход, какие результаты рассчитывает получить автор. Обзор литературы 

тесно связан с постановкой задачи исследования. 

2. Подробно описываются источники, структура, методы расчета используемых в 

анализе переменных. Должны быть указаны достоинства и недостатки используемой в 

эмпирическом анализе выборочной совокупности. В случае следования (построения) какой-

либо теоретической модели необходимо описать математически ее основные параметры, 

остановиться на связи между моделью и данными, объяснить, в какой мере она отвечает на 

вопросы, поставленные в первой части работы.  

3. Даются возможные способы интерпретации полученных результатов исследования в 

свете государственно-правовых явлений и их практическая значимость. Объясняется в какой 

мере подтверждаются/опровергаются гипотезы исследования (из первой части). В 

библиографическом списке указываются основные источники, на которые были сделаны 

ссылки. 

 

1.5. Методические рекомендации по решению теста 

Тестовая система предусматривает вопросы/задания, на которые обучающийся должен дать 

один или несколько вариантов правильного ответа из предложенного списка ответов. При поиске 

ответа необходимо проявлять внимательность. 

При отсутствии какого–либо одного ответа на вопрос, предусматривающий 

множественный выбор, весь ответ считается неправильным. 

Ответы правильные выделяются в тесте подчеркиванием или любым другим допустимым 

символом. 

 

1.6. Методические рекомендации по подготовке к сдаче зачета  
Зачет осуществляется в рамках завершения изучения дисциплины (модуля) и позволяет 

определить качество усвоения изученного материала, а также степень сформированности 

компетенций.  

На зачет выносится материал в объеме, предусмотренном рабочей программой учебной 

дисциплины.  



Экзаменатору предоставляется право задавать обучающимся вопросы в рамках 

пройденного материала, а также, помимо теоретических вопросов, предлагать задачи практико-

ориентированной направленности по программе данного курса.  

Зачет, как правило, проводится в устной форме.  

На подготовку к ответу отводится 40 минут.  

Результат зачета выражается словами «зачтено», «не зачтено».  

За нарушение дисциплины и порядка обучающиеся могут быть удалены с зачета.  

Подготовка обучающегося к зачету включает в себя три этапа:  

- самостоятельная работа в течение семестра;  

- непосредственная подготовка в дни, предшествующие зачету по темам курса;  

- подготовка к ответу на вопросы, указанные в рабочей программе дисциплины.  

При подготовке к зачету обучающимся целесообразно использовать материалы лекций, 

основную и дополнительную литературу. 


